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Editorial

Die L,Birger fir Frankfurt” bemiihen sich auch
um uns Rad fahrende Biirger in Frankfurt. In
einem Antrag der Fraktion im Rémer wird beman-
gelt, dass sich Radfahrende haufig nicht an die
geltenden Verkehrsregeln halten und dass man
deshalb eine Einsatzgruppe ,Fahrradkontrolle” bei
der Verkehrspolizei fordere. AuBerdem hoffen die
Biirger fiir Frankfurt, dass durch die Anbringung
von Haltegriffen an Ampeln das Halten komfor-
tabler werde und damit RotlichtverstoRe reduziert
werden. In Frankfurt praktiziere der Magistrat ein
JLaissez-faire", was bei Radfahrenden ,in erschre-
ckend hohen MaRe" zur Missachtung der Regeln
fiihre. Von Verkehrspolitik ist in diesem Antrag
nicht die Rede. Dass ein vergleichbarer Antrag
auch fiir Autofahrende eingereicht wurde, ist nicht
bekannt. Und das, obwohl auch deren Rotlichtver-
stoRRe an nahezu jeder Ampelanlage zu beobach-
ten sind. Und davon eine weit groRere Gefahr fir
andere am Verkehr Teilnehmende ausgeht als von
Radfahrenden. Der Antrag der ,Biirger” wurde in
der Stadtverordnetenversammlung erst einmal
auf die nachste Sitzung verschoben.

In Kassel hat die Fraktion der ,Alternative fir
Deutschland” die ,Demontierung der Fahrradbiigel
auf dringend bendtigten Parkplatzen/Parkstén-
den” gefordert. Handel und Gastronomie seien auf
Parkpétze angewiesen und miissten mit Umsatz-
verlusten rechnen. Und da das Auto fiir viele Men-
schen ein unverzichtbares Verkehrsmittel sei,

miissen die Biigel zugunsten von Autoabstellfla-
chen weichen. Denn Parkplatzmangel in der Stadt
flihrt vermehrt zu illegalem Parken, was wieder-
um die Verkehrssicherheit verschlechtert. Von
Verkehrspolitik ist auch hier nicht die Rede, von
einem gut ausgebauten 6ffentlichen Nahverkehr
oder einem Radwegenetz ebenfalls nicht. Immer-
hin wird die Gefahr benannt, die von Autofahren-
den ausgehen kann. Dass daran Fahrradbiigel
mitschuldig sein sollen, hat allerdings die Stadt-
verordnetenversammlung nicht iberzeugt, der
Antrag wurde abgelehnt.

Mehr Versténdnis fiir den Radverkehr haben
andere. In unserer letzten Ausgabe habe ich mich
liber die Fortschritte in Sachen Mobilitat bei Auto-
clubs gewundert, ob beim deutschen ADAC oder
bei seinem Osterreichischen Pendant. Nun kommt
es noch besser: In der Mitgliederzeitschrift des
ADFC Hannover geht es in einem Beitrag eben-
falls um den ADAC. Unter der Uberschrift ,Ausge-
zeichnet: Die fahrradfreundlichsten Arbeitgeber-
*innen” steht, ich mag es kaum glauben, ,Der
ADAC Niedersachsen-Sachsen Anhalt”, der sich
den Sieg in der Kategorie ,mittelgrole Betriebe
und Einrichtungen” holte. Interessant, oder?

Fahrt auch im neuen Jahr nur bei Griin, passt
auf eure Abstellbiigel auf und zeigt Handel und
Gastronomie, dass Radfahrende gute Kunden
sein konnen. Denn auch wir sind der Verkehr.
Peter fiir das Redaktionsteam

12025 Januar/Februar 3

- Peter Sauer
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Die ehemaligen Zufahrten zur Autobahn sind im
Luftbild noch deutlich zu erkennen. Rot markiert
ist der Verlauf des neuen Radwegs zwischen
U-Bahnstation Kalbach und dem Abzweig zum
»Am Martinszehnten" am Sportzentrum Kalbach
Quelle: Geoportal Frankfurt
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Von der Autobahnautfahrt zum Radweg

Im Jahr 2005 wurde die Anschlussstelle ,Kalbach/Bonames" der A661 geschlossen und inzwischen auch zuriickgebaut.
Nun wird dort ein neuer Rad- und Gehweg eingerichtet.

RUckaick: Die Autobahn-An-
schlussstelle ,Kalbach/Bona-
mes" wurde vor knapp 20 Jahren
wegen der damals neu erdffneten
Anschlussstellen Nieder-Eschbach
und Heddernheim geschlossen, da
fir drei dieser riesigen Asphaltfla-
chen mit so geringem Abstand zu-
einander die rechtliche Grundlage
fehlte. Diese wére erst wieder gege-
ben gewesen, wenn die A661, wie
damals noch geplant, auf drei Fahr-
streifen je Richtung ausgebaut wor-
den wiére. Die besondere Dringlich-

keit dieses Ausbaus wurde Ende
des letzten Jahrzehntes aber von
der Landesregierung nicht mehr er-
kannt. Wie man damaligen Zeitungs-
berichten entnehmen kann, sollte
der Fokus stattdessen auf den wei-
teren Ausbau der A5 gelegt werden.
Die Natur eroberte sich die geschlos-
sene Anschlussstelle im Laufe der
Jahre Stiick fiir Stiick zuriick, bevor
schlussendlich Anfang 2019 der (ib-
rige Asphalt mit schwerem Gerat
entfernt wurde. Spuren der Pisten
aber sind bis heute sichtbar.

O Dieseits der Autobahn: Neue Mittelinsel im
Oberen Kalbacher Weg nahe der U-Bahnstation

erleichtert das Queren der Fahrbahn

Gleichzeitig war es gar nicht so
einfach, mit dem Fahrrad von der U-
Bahn-Station Kalbach z. B. zum
Sport- und Freizeitzentrum Kalbach
zu gelangen. Unzahlige Sportange-
bote locken Menschen aller Alters-
gruppen an, insbesondere fiir Kin-
der war die Anreise per Fahrrad aber
bisher kaum mdoglich. Das dndert
sich nun! Hessen Mobil lasst seit
Juni 2024 die Bagger rollen und
900 Meter Rad- und Gehweg inklu-
sive neuen Mittelinseln und eines
Anschlusses an den schon vorhan-

denen Weg nordwestlich von ,Am
Martinszehnten" (parallel zur Umge-
hungsstrae L3019) errichten. Im
Osten soll der neue Weg an den Be-
standsweg Richtung Ben-Gurion-
Ring angebunden werden.

Der neue Weg wird es ermdgli-
chen, den Ortskern von Kalbach
komfortabel zu umradeln, egal ob
man von Bonames aus zum FC Kal-
bach, dem Kleintierzuchtverein oder
auch zum Wertstoffhof Nord im In-
dustriegebiet Am Martinszehnten
mochte. Ansgar Hegerfeld

@ Jenseits der Autobahn: Radweg-Baustelle, hier
am Abzweig der Stral3e ,Am Martinszehnten”von
der Kalbacher Hauptstral3e

Ansgar Hegerfeld (2)
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Radwege planen?

Geht, wenn
man es will!

Die Planungsgesellschaft fiir die
Regionaltangente West darf nun
endlich auch Radwege planen

Das OPNV-GroRprojekt Regionaltangente West
(,RTW") beschaftigt den ADFC schon seit vielen
Jahren, vor allem wegen der (dabei vergesse-
nen) Radwege. Diese stehen namlich nicht im
Gesellschaftszweck der Planungsgesellschaft.
In dieser sind alle Beteiligten, wie z. B. Kommu-
nen und das Land Hessen vertreten.

Was nach einer winzigen Formalie klingt, hat
aber weitreichende Auswirkungen: So durfte
die Planungsgesellschaft sich nicht um die Rad-
wege kiimmern, selbst wenn es die Verantwortli-
chen durchaus wollten. Im Rahmen des Planfest-
stellungsverfahrens durfte sich der Autor dieser
Zeilen im Oktober 2023 dem Tribunal aus Auf-
sichtsbehdrden, Planungsgesellschaft und weite-
ren Akteuren stellen und die Forderung des ADFC
Main-Taunus, ADFC Frankfurt und ADFC Hessen
auch personlich vorbringen: Wir wollten einfach
nur Radwege entlang der ohnehin aufwendig ge-
bauten und sinnvollen Bahnstrecke haben. Wir
tauften diese Kombination aus Bahnstrecke und
Radwegen ,RTW Plus”.

Stromender Regen hielt die Teilnehmenden im
Mai 2024 nicht davon ab, fiir Radwege im Frank-

furter Westen zu demonstrieren

Uberraschenderweise waren sich bei diesem
sehr formalen Termin alle Beteiligten einig darin,
dass die gewiinschten Radwege absolut sinnvoll
und technisch wohl auch machbar waren. Der
einzige Haken: Sie hatten keinen Auftrag, sich um
die Radwege zu kiimmern, so gerne sie unsere
Forderung auch erfiillen wollten.

Nach einer gemeinsam von den ADFC-Gliede-
rungen organisierten Fahrraddemonstration im
Mai 2024 kam dann offensichtlich hinter den
Kulissen Bewegung in das Thema. Im November
2024 wurde bekanntgegeben, dass der Gesell-
schaftszweck der Planungsgesellschaft ange-
passt wurde und jetzt auch den Bau von Radwe-
gen beinhaltet. Es geht also, wenn man es will!

Ansgar Hegerfeld

Nun kénnen sich die Kommunen auch Radwe-
ge im Rahmen der BaumalRnahmen wiinschen
und nicht einfach nur die Wiederherstellung des
urspriinglichen Zustands verlangen. Die Pla-
nungsgesellschaft hat damit deutlich mehr Frei-
raume zur Umsetzung von Ideen. Wie sich die Er-
weiterung des Gesellschaftszwecks konkret aus-
wirkt, konnen wir aktuell leider noch nicht ab-
schatzen.

Ubrigens: Bei der Regionaltangente Ost hat
man dazu gelernt. Hier setzt sich die Stadt Frank-
furt dafiir ein, dass gleich von Anfang an Rad-
und Gehwege mit geplant werden. Dieser Blick
{iber den Tellerrand sollte eigentlich der Standard-
fall sein. Ansgar Hegerfeld
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Ab in den Wald!

Der Radschnellweg Darmstadt-Frankfurt
schreitet voran

Nach jahrelangen Diskussionen (ber die Nutzung von
Asphalt und Beleuchtung im Frankfurter Stadtwald geht
es nun beim Radschnellwege FRM1 endlich weiter vor-
warts. Die Frankfurter Stadtverordneten haben im De-
zember mehrheitlich die Vorplanungsvorlage beschlos-
sen und weitere Planungsmittel fiir den Abschnitt im
Frankfurter Stadtwald freigegeben.

Die geplante Route steht schon langere Zeit fest und
wir sind optimistisch, dass mit diesem Beschluss der
Radschnellweg nicht nur aus siidlicher Richtung Gestalt
annimmt, sondern auch auf Frankfurter Stadtgebiet der
Anschluss hergestellt wird. Dabei sollen wie geplant die
schon auf der Kuhpfadschneise testweise verbauten
Lampen mit Photovoltaikmodulen und Bewegungser-
kennung zum Einsatz kommen. Der Hersteller wollte
auf diesem besonders dunklen Abschnitt demonstrie-
ren, dass die Lampen auch unter diesen Bedingungen
funktionieren. Ansgar Hegerfeld
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Manche mdgen sich vielleicht wundern, dass wir seit einigen Ausga-
ben dieses Magazins so viele (teilweise) gesperrte StraBen in der
Rubrik ,Abgesperrt” zeigen. Die Verbindung zum Radverkehr er-
schlieBt sich eher auf den zweiten Blick: Wir wollen mit dieser Samm-
lung zeigen, dass fiir Baustellen problemlos und in der Regel ohne
politischen Aufschrei Fahrstreifen oder ganze StraBBen - oft fiir meh-
rere Wochen oder sogar Monate — gesperrt werden konnen.

Waren an denselben Stellen aber verniinftige Radwege mit dersel-
ben Einschrankung fiir den Autoverkehr angelegt worden, wére der
Aufschrei enorm! Wir mochten daher zum einen dokumentieren, was
alles geht und gleichzeitig die Verwaltung und Stadtpolitik dafiir sen-
sibilisieren, dass man im Schatten von Baustellen nahezu ohne Ge-
genwind Radwege anlegen kann - die ersten positiven Ergebnisse
gibt es diesbeziiglich schon. Ansgar Hegerfeld
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Alleenring

© AuRerhalb der Ferien und fiir
ganze zwei Wochen wurde auf dem

bisherigen schmalen und buckeli-
gen Hochbordradwegs. Wie durch
ein Wunder gab es keine Berichte
liber gigantische Riickstaus!

weidstraBe noch einmal erweitert,
fiir mehrere Wochen wurde sie voll
gesperrt. Der Aufschrei blieb aus.

Alleenring einer der beiden Fahr-
streifen wegen einer Baustelle ge-
sperrt. Wir wiinschen uns schon
lange auch an dieser Stelle einen
zeitgemaBen Radweg anstatt des

Pfingstweidstrale

@ Im Vergleich zum letztem Heft
wurde die Sperrung der Pfingst-

Eschersheimer
LandstraBBe

Ein Stadtteil wachst wieder zusammen

Die Unterfiihrung fiir Rad- und FuBverkehr am Friedhof Eschersheim ist wieder eroffnet

ange 3,5 Jahre hat es gedauert, aber nun stellen die

Bahngleise zwischen der Dreihdusergasse und dem
Friedhof Eschersheim keine uniiberwindbare Barriere
mehr dar - die neue Unterfiihrung kann nun endlich zu
FuB und mit dem Fahrrad genutzt werden! Im Zuge des
Ausbaus der S-Bahn-Linie S6 wurde auch die viel zu
schmale, dunkle und mit Drangelgittern verbaute Un-
terfiihrung komplett erneuert. Dass die Bauarbeiten
deutlich Ianger dauerten als geplant, ist schnell verges-
sen, obwohl man die Wiedereroffnung der hochfre-
quentierten Abkiirzung kaum erwarten konnte. Zum
Redaktionsschluss standen zwar noch einige Schilder,

die den Weg als gesperrt auswiesen, aber der Asphalt
wurde bereits gegossen, die Poller aufgestellt und auch
die Piktogramme wurden bereits aufgebracht. Die Be-
leuchtung fehlt zwar noch, ist aber bereits vorbereitet.
Vor Ort berichteten gleich mehrere Personen, dass sie
nun endlich nicht mehr riesige Umwege laufen miissen.
Auch der FuBweg entlang der Bahngleise Richtung
ZaunstraBe/Maybachstrale ist wieder nutzbar, wenn
auch von der Oberflache noch verbesserungswiirdig.
Ende 2024 waren dann auch die Unterfiihrungen an
der NiedwiesenstraBe und ,An den zehn Ruthen" wieder
geoffnet. Ansgar Hegerfeld

© Die Eschersheimer Landstrale
am Montag, den 2. Dezember um

8.15 Uhr. Es sind keine Ferien, trotz-
dem wurde ein Fahrstreifen stadt-
einwarts fiir eine Baustelle gesperrt.
Wo ein Radweg angeblich im Be-
rufsverkehr fiir riesige Riickstaus
sorgen wiirde und deshalb noch
nicht realisiert wird, passiert bei der
liber mehrere Tage eingerichteten
Baustelle praktisch nichts.

3 Ansgar Heger_feld
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Schweizer StraBle:

Mehr Verkehrssicherheit géﬁ. .

" ‘Iber 3000 Menschen radeln

heute schon pro Tag lber den
nordlichen Abschnitt der Schweizer
StraBe zwischen Untermainbriicke
und Gartenstrale. Dass schlechte
bzw. nicht vorhandene Radinfra-
struktur zu Unféllen fiihrt, kann man
auf diesen paar Metern gut sehen:
In den letzten fiinf Jahren gab es
dort 17 Unfélle mit Beteiligung von
Radfahrenden. Die Griinde sind viel-
féltig: Egal, ob es zur Kollision im
Kreuzungsbereich kommt oder
Autofahrende beim Offnen der Auto-
tlir Menschen vom Fahrrad holen
(auch wegen des aktuell fehlenden,
aber bei Neuplanungen vorgeschrie-
benen Sicherheitstrennstreifens) —
diese Unfélle sind leicht vermeid-
bar! Damit sich die stadtische Un-
fallkommission mit dem Abschnitt
beschéaftigt, sind es aber offenbar
noch zu wenige. Zwar ist der groe
Umbau der Schweizer Stralle ohne-
hin in Planung, darauf werden wir
allerdings noch viele Jahren warten
missen.

Rnégar Hegerfeld

Aus unserer Sicht kann und sollte
die Stadt Frankfurt deshalb einige
der bekannten Gefahren- und Un-
fallstellen schon vorab entschérfen.
Dafiir diirfte der ibliche Werkzeug-
kasten mit Farbe und eventuell klei-
neren Trennelementen ausreichend
sein, was sich in geringen Kosten
und einem Uberschaubaren Auf-
wand widerspiegelt.

Die Stadt misste vor allem den
rechten Fahrstreifen siidlich der
Hans-Thoma-Stralle, der ohnehin
nur als Parkplatz genutzt wurde, als
Radfahrstreifen umwidmen. Schon
seit mehreren Monaten sind diese
Parkplatze wegen einer Baustelle
gesperrt und stehen nicht zur Verfi-
gung. Gestort hat das auch in Sach-
senhausen praktisch niemanden
(siehe auch ,Abgesperrt” auf der
gegeniiberliegenden Seite).

Wenn man diese Parkplatze nach
Ende der Baustelle nicht wiederher-
stellt, kann aus unserer Sicht dieser
Abschnitt mit wenig Aufwand deut-
lich sicherer gestaltet werden.

privat
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Der Fahrstreifen ist siidlich der Hans-Thoma-
Strale durch eine Baustelle gesperrt. Da wiirde

auch ein Radstreifen Platz finden

Vom Mainufer kommend in Rich-
tung Hans-Thoma-Stralle wiirde die
Abschaffung des iiberbreiten Fahr-
streifens auf der Schweizer Stralle,
auf dem man praktisch nicht mit
zwei Kfz nebeneinander fahren/hal-
ten kann, zu deutlich weniger Kon-
flikten fiihren und Klarheit fiir alle
schaffen. Ohnehin hat sich diese
Fiihrungsform in Frankfurt nicht be-
wahrt und wird daher nicht mehr
neu eingerichtet. Und eine leicht
verstdndliche, eindeutige und intui-
tive Verkehrsfiihrung entspannt am
Ende auch die Autofahrenden, die
ihre Aufmerksamekeit im Kreuzungs-

Ansgar Hegerfeld

bereich nicht nur auf ihre gefahrde-
ten AulRenspiegel legen sollen.
Wieso der Kurvenradius beim Ab-
biegen in die Hans-Thoma-Stralle
mit zwei Fahrstreifen beim letzten
groRem Umbau so gigantisch ge-
wahlt wurde und der FuBverkehr
dank Absperrgittern Umwege lau-
fen muss, bleibt fiir uns ein Réatsel.
SchlieBlich kann man effektiv nur
von einem Fahrstreifen aus einbie-
gen und zumindest wahrend der
Fahrt wachsen Autos nicht plétzlich
so rasant an, dass sie nach dem Ab-
biegen plétzlich das Doppelte an
Platz bendtigen. Ansgar Hegerfeld

Radverkehrsmalinahmen in Sachsenhausen

Nicht nur in der Innenstadt, sondern auch siidlich des Main wird der Radverkehr gefordert!

BriickenstraBe © + @

In der Briickenstrale wurde im
Kreuzungsbereich zur Textorstralle
ein Stiick Radfahrstreifen eingerich-
tet, damit die Platzverhaltnisse klar
geregelt sind und Falschparker nicht
mehr die Einfahrt in die Kreuzung
erschweren. Leider funktioniert die-
ser gut gemeinte Radfahrstreifen
dank der tagtéglich dort regelwidrig

abgestellten Autos nur begrenzt:
Die notwendige Restfahrbahnbreite
wird nicht eingehalten, sodass legal
in die StralRe einfahrende Menschen
mit ihren Autos auf den Radfahr-
streifen ausweichen. Nach mehre-
ren Versuchen gelang es uns im-
merhin, einige Falschparker von der
stadtischen Verkehrspolizei ab-
schleppen zu lassen.

TextorstraBe ©

Direkt nebenan wurde die ohnehin
stark verblichene Sperrflache ver-
groBert, im Kreuzungsbereich mit
roter Farbe und Trennelementen die
Geschwindigkeit reduziert und da-
durch die Sicherheit erhoht.

Was in Sachsenhausen noch fehit
Die Entschérfung bzw. der Liicken-

schluss auf dem nordlichen Ab-
schnitt der Schweizer StralRe, rund
um die Hans-Thoma-Strale. Dort
wird seit Monaten dank einer Bau-
stelle und den dafiir gesperrten
Parkplédtzen gezeigt, dass der zwei-
te Fahr- bzw. Parkstreifen nicht ge-
braucht wird und daher der flieRen-
de (Rad)Verkehr dort zukiinftig Platz
finden kann! Ansgar Hegerfeld
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Radverkehr
an Baustellen:

So bitte nicht!

Einige Menschen staunten nicht schlecht, als sie mor-
gens mit dem Fahrrad auf der Adickesallee pl6tzlich
vor einem ,Radverkehr verboten“-Schild standen - eine
so wichtige Verbindungsachse wurde wegen einer Bau-
stelle fiir den Radverkehr gesperrt, selbst das Auswei-
chen auf die Fahrbahn wurde ausdriicklich untersagt.
Zwar wurde eine sehr groraumige Umleitung fiir den
Radverkehr (ber die Cronstettenstralle eingerichtet,
allerdings war diese weder vollstandig noch intuitiv er-
fassbar. Der Kraftverkehr hingegen durfte die Baustelle
ungehindert auf zwei exklusiv fiir dieses Verkehrsmittel
reservierten Fahrstreifen passieren, lediglich auf der
Eschersheimer LandstraBe wurde Richtung Norden
einer der vier (!) Fahrstreifen fiir die Baustelle gesperrt.
Genau so eine einseitige Bevorzugung des Autover-
kehrs sollte eigentlich durch den ,Leitfaden fiir Radver-
kehr an Baustellen” (wir berichteten in FFA 04/2024)
nicht mehr vorkommen, weshalb wir uns auch bei den
Verantwortlichen beschwerten. Wir hoffen, dass zukiinf-
tig auch der Radverkehr solche Baustellen sicher und
ohne riesige Umwege passieren darf und es sich um
einen negativen Einzelfall handelte. Wie fahrradfreund-
lich eine Stadt wirklich ist, zeigt sich bekanntermaRen
vor allem dann, wenn es mal etwas enger wird.
Ansgar Hegerfeld

hier nun auch noch von Landesseite gekiirzt
wird, zeigt dies, dass Verkehrssicherheit und
gutes Vorankommen aller Verkehrsteilneh-
menden dem Verkehrsminister und seiner
neuen Staatssekretédrin nicht von Bedeutung
sind. Nahmobilitdt hat in der hessischen Lan-
desregierung offensichtlich keine Prioritat, ge-
nauso wenig wie die Entlastung und Unterstiit-

Weniger Geld fiir Radwege

Die hessischen Landesverbande von ADFC und VCD haben sich gegen
die Reduzierung der Landesmittel fiir die Nahmobilitat ausgesprochen

ufgrund von Kiirzungen im Landeshaus-

halt wird hessischen Kommunen kiinftig
weniger Geld fiir den Ausbau von Ful- und
Radwegen, MalRnahmen zur Verkehrssicher-
heit und der Offentlichkeitsarbeit rund um die
Verkehrswende zur Verfiigung stehen. Einspa-
rungen sind bei Fortbildungen fiir kommunale
Beschaftigte vorgesehen, Verkehrssicherheits-
audits sollen komplett wegfallen. Auf diese
Weise will die Landesregierung gegeniiber
dem Landeshaushalt 2023 ein Drittel der Aus-
gaben fiir die Arbeitsgemeinschaft Nahmoblili-
tat Hessen (AGNH) einsparen.

Die Arbeitsgemeinschaft Nahmobilitat Hessen
(AGNH), in der neben Kommunen, VCD und
ADFC auch weitere Fachverbande und die Ver-
kehrsverbiinde mitarbeiten, dient der Unter-

stlitzung der Kommunen in allen Fragen rund
um den FuB- und Radverkehr. Der Lenkungs-
kreis der AGNH sprach sich in seiner Sitzung
am Donnerstag einstimmig gegen die Kiirzun-
gen der Landesregierung in diesem Bereich
aus. ADFC und VCD fordern, die Qualitétssi-
cherung fiir kommunale Planungen weiter
durch das Land zu fordern.

Anja Zeller, Politische Geschéftsfiiherin des
VCD Hessen, kritisiert: ,Kommunale Anstren-
gungen fiir bessere Rad- und FuBwege gehen
oft nur mit Landesunterstiitzung zusammen,
sei es bei Leitfaden, Planungschecks, den Kos-
ten des STADTRADELNSs und der Kommunika-
tion.Viele Stadte und Gemeinden leiden unter
Personalmangel, der sich auf Verbesserungen
im Bereich der Nahmobilitat auswirkt. Wenn

zung der Stadte und Gemeinden.”

Sofrony Riedmann, Landesgeschaéftsfiihrer des
ADFC Hessen, erganzt: ,Die geplanten Kiirzun-
gen treffen insbesondere kleinere Kommunen,
die auf die Unterstiitzung durch das Land ganz
besonders angewiesen sind. Somit sind insbe-
sondere Menschen in den landlichen Rdumen
Hessens die Leidtragenden, wenn beim Ful3-
und Radverkehr und der Verkehrssicherheit ge-
kiirzt wird. Wir fordern die Landesregierung auf,
sich auf ihre Ziele im Koalitionsvertrag, den
landlichen Raum und die dortigen Kommunen
besonders zu fordern, riickzubesinnen und an
diesen Stellen Kiirzungen zu vermeiden. Insbe-
sondere bei sicheren Schulwegen gibt es lan-
desweit erheblichen Nachholbedarf.”
Pressemitteilung des ADFC Hessen
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Termine

Mi. 15.01. V Verkehrs-AG

Mo. 27.01. VS Vorstandssitzung

Fr. 31.01. NW Stadtteilgruppe Nord-West
Sa. 01.02. R Redaktion Frankfurt aktuell
Mi. 05.02. G Kartographie & GPS AG

Di. 11.02. S Stadtteilgruppe Siid

Mi. 12.02. N Radeltreff im Westen

Do. 13.02. N Radeltreff im Norden

Mo. 17.02. VS Vorstandssitzung

Mi. 19.02. V Verkehrs-AG

Do. 20.02. Mitgliederversammlung ADFC Frankfurt (S. 22)
Mi. 05.03. G Kartographie & GPS AG
Mo. 10.03. VS Vorstandssitzung

Di. 11.03. S Stadtteilgruppe Siid

Mi. 12.03. W
Do. 13.03. N

Radlertreff im Westen
Radlertreff im Norden

alle Angaben unter Vorbehalt!

Treffpunkte / Kontakte

19.00 Uhr
19.00 Uhr

Videokonferenz/Infoladen

Anmeldung und Infos unter:
gruppe-nord@adfc-frankfurt.de

NW 19.00 Uhr Info: stephan.nickel@adfc-frankfurt.de
R 15.00 Uhr Infoladen, Bachmannstrafie 2-4

Info unter: peter.sauer@adfc-frankfurt.de
S 19.00 Uhr In einer Gaststatte

Anmeldung und Info unter:
erich.luecker@adfc-frankfurt.de

Y 19.30 Uhr  Videokonferenz/Infoladen. Info unter:

ansgar.hegerfeld@adfc-frankfurt.de
VS  19.00 Uhr
W 18.30 Uhr

Videokonferenz/Infoladen

Gasthaus ,Zum Schwanen”,
Hochster Schlossplatz. Info unter:
christa.pelleringhoff@adfc-frankfurt.de

Codierungen

in der Wilhelm-Epstein-Strae 61 (nur mit Anmeldung unter
www.adfc-frankfurt.de/codiertermine)
am 1. und 3. Freitag im Monat jeweils von 15.00 - ca. 16.30 Uhr

Critical Mass (Treffpunkt Alte Oper):

Sonntags: 02.02.2025; 02.03.2025, 14.00 Uhr
Freitags: 07.02.2025; 07.03.2025, 19.00 Uhr

Der Infoladen macht Winterpause bis Marz!

Hausener Brotfabrik, Bachmannstralle 2-4
Ab 7. Marz: freitags 17.15 — 19 Uhr / samstags 11 - 13 Uhr
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UNSER FAHRRAD

In Utrecht beeindruckt die niederlandische Umsetzung der Klarheit der
Mathematik. Zu Deutsch: Unser Zaun + Dein Fahrrad = Unser Fahrrad.

Christian Martens

Hilfe zur Selbsthilfe: Reparatur-Workshops

Reparatur- und Techniktreff, Ben-Gurion-Ring 118, Bonames
(U2, U9 ,Bonames Mitte")

Informationen unter www.adfc-frankfurt.de/fahrradwerkstatt
Sa. 18.01.2025, 11-16 Uhr Fahrradreparatur-Grundkurs
fiir Frauen, s. u.

Sa.01.02.2025, 15-18 Uhr Selbsthilfewerkstatt
Anmeldung bei Rainer Mai unter 069 413085

Reparatur-Grundkurs

Die Grundkurse kdnnen nur liber eine Warteliste gebucht werden.
Buchung iiber Michael.Genthner@adfc-frankfurt.de. Mehr Infos:
www.adfc-frankfurt.de/termine-events/fahrradreparatur-grundkurs/

Kosten (Grundkurs): 25,00 € fiir Mitglieder, 30,00 € fiir Nichtmitglieder,
50 % Rabatt fiir Personen bis 18 Jahre

Redaktionsschluss fiir die Marz/April-Ausgabe: 12.02.2025

MainVelo.de
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Wurzelaufbriiche auf dem Weg durch den

Fechenheimer Mainbogen Peter Sauer (3)

Biber zeigen,
wie es geht

Im Fechenheimer Mainbogen
schreitet die Wegesanierung voran

anz im Osten der Stadt liegt der ,Fechenhei-

mer Mainbogen®, der Teil des Frankfurter
GriinGlirtels ist. Zwischen landwirtschaftlich ge-
nutzten Flachen und Mainufer verlauft der Griin-
Gurtel-Radrundweg. Der war viele Jahre in einem
erbarmlichen Zustand, wurde aber nach Renatu-
rierungsarbeiten (der Main bekam einige Aus-
weichflachen, die sich zu einer naturnahen Auen-
landschaft entwickeln sollen) vor einigen Jahren
zu einer sehr guten Piste ausgebaut. Dort rollt
man auf breiter Bahn und hellem Asphalt zwi-
schen Wasservogeln und der Offenbacher Sky-
line mainabwarts durch die sich entwickelnde
Auenlandschaft.

Doch die Freude an der Fahrt endete bisher
dort, wo der Weg am Ende der Starkenburger
Stralle auf den Parkplatz vor dem Offenbacher
Ruderverein trifft (richtig gelesen: der Offenbacher
Club residiert auf der Frankfurter Mainseite). Denn
im weiteren Verlauf bis zur Carl-Ulrich-Briicke
bremste uns ein gefahrlicher Hindernisparcours
aus, behinderten erhebliche Asphaltaufbriiche
(,...die krassesten Wurzelaufbriiche in ganz
Frankfurt!” schrieb Bertram Giebeler bereits in
Frankfurt aktuell 3-20) die freie Fahrt durch das
Feuchtgebiet. Wann, oder ob uberhaupt, auch
hier auf eine Sanierung zu hoffen war, war tiber
all die Jahre nicht herauszufinden. Es sei ein Ge-
samtkonzept fiir den Fechenheimer Mainbogen
in Arbeit, hieR es vor Jahren, bis dahin misse ich
mir keine Hoffnung auf Besserung machen. Im-
merhin wurden Warnschilder aufgestellt, verbun-
den mit dem Zusatzschild ,Radfahrer absteigen”.

wdae

Sanierter Weg, wurzelfrei und ohne Bodenwel-
len — absteigen sollen wir trotzdem

Neben der
Nachiweid

Inden 10
Morgen.

Auf die Nachtweid

5 Inden 10
5 Morgen
o

. " Ruderverein

|
Das Pflaster h
|
)
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Haben zligig ganze Arbeit geleistet und taugen
damit als Vorbild - die Biber

T N\ B i
Fechenheim \.\ “Am Maingarten
E=ts I e NN
-~ Friedhof ¢,
e n F P TP TS %\.\
~ Fechenheim %,
 olgrersrae o sinanied & S &
4 *
I *
' oasviedsl
e i .
| .
\ bieoberveide W

/
Uber den
Mitteleg

| Amlangem
\ Markstein

Gegen die
Ziegehhitie

offc
" Ma

Der Krzling

Am Rand des Wegs gehen Biber davon unbeein-
druckt ihrer Tatigkeit nach und zeigen, was auch
in kiirzester Zeit an Arbeitsleistung moglich ist.

Dann, Anfang Oktober im gerade vergangenen
Jahr, wurde ich Uberrascht. Nicht von einem Ge-
samtkonzept, nicht von einem Biber, sondern von
einer glatten Asphaltschicht, unterbrochen von
Abschnitten mit wassergebundener Decke, die
auf gut 500 m Lange durch den Auenwald gezo-
gen wurden und sich mit normaler Geschwindig-
keit gefahrlos befahren lassen. Radfahrende
werden zwar immer noch vor Bodenwellen ge-
warnt und zum Absteigen aufgefordert, aber wer
sich vorher dieser Aufforderung nicht gebeugt
hat, wird dies auch jetzt nicht tun.

Uberrascht war ich auch, weil ich noch im Au-
gust zum wiederholten Mal auf der Meldeplatt-
form Radverkehr an den katastrophalen Zustand
im Mainbogen erinnert hatte. Hat das den Aus-
schlag fiir die Sanierung gegeben? Da iiberschét-
ze ich meinen Einfluss auf die stidtischen Amter
sicherlich. Trotzdem werde ich dort, fleiRig wie
ein Biber, weiterhin dran bleiben — inzwischen ist
namlich der ebenfalls rund 500 m lange Abschnitt
des Weges, der zwischen dem Fechenheimer
Friedhof und dem breiten Weg im renaturierten
Areal verlduft, in die Jahre gekommen. Auch hier
arbeiten sich Baumwurzeln durch den Asphalt
und machen den GriinGirtel-Radrundweg zu
einer gefahrlichen Holperpiste. Peter Sauer
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+Wo nur ist die A5?",
Frankfurt aktuell 6-2024

Ich habe mich bzgl. der A5-Demo
sehr liber das Urteil des Hessischen
Verwaltungsgerichtshofes gefreut.
Da er die Gefahr von Auffahrunfal-
len an Stauenden so ernst nimmt
und Unfalle bekanntermaBen eine
sehr haufige Ursache von Staus
sind, erwarte ich in Kirze auch
hochstrichterliche Urteile fir ein
Tempolimit von 100 km/h auf Auto-
bahnen sowie ein 24/7-LKW-Fahr-
verbot. Letztere fallen ja gerne auf
durch verlorene Ladung, Ausbren-
nen oder Querliegen nach Touchie-
rung der Mittelleitplanke, alles Griin-
de fiir eine Vollsperrung mit Staufol-
ge. Soviel Vertrauen habe ich in un-
seren deutschen Rechtsstaat, dass
ich vom Hessischen Verwaltungs-
gerichtshof diese Konsistenz seiner
Urteile erwarte. Sollte ich da ent-
tauscht werden, wiirde ich mir die
Freiheit nehmen, liber die Schein-
heiligkeit des Demoverbots nachzu-
denken.

Funfact: ich habe bei der Kundge-
bung am Westkreuz mal auf dem
Handy geschaut, wie sich die Demo
auf die Stausituation auswirkt. Zu
meiner groRen Uberraschung habe
ich festgestellt, dass bei Google-
maps die Originaldemoroute auf
der A5 als gesperrt angezeigt
wurde. Keine Ahnung, wieviele Au-
tofahrer sich durch Googlemaps
iber unnotige Umwege navigieren
lieBen. Und merke: die Sprunghaf-
tigkeit deutscher Gerichtbarkeit
Uberfordert amerikanische High-
tech-Unternehmen.

Christian Martens

+Alter WeiRer Mann",
Frankfurt aktuell 6-2024

Dem Wunsch von Henning Kauf-
mann nach einer deutlichen Stel-
lungnahme des ADFC kann man nur
den Wunsch hinzufiigen, dass die
Schnellfahrer auf die Regeln ach-
ten. Wir erwarten von Autofahren-
den, dass sie einen Mindestabstand
von einen Meter beim Uberholen
einhalten. Oft muss ich froh sein,
wenn ein Abstand von 20 cm einge-
halten wird — manche Radwege
sind schlicht und einfach so schmal,
dass sie sicheres Uberholen nicht
zulassen, etwa derjenige an der

Siidseite der Adickesallee. Der
wurde mit 2,50 Meter Breite aus-
kommlich geplant, auch wenn in
den Radweg eingebaute Absperrun-
gen entlang der Fahrbahn zuweilen
nur 2,20 bis 2,30 Meter an nutzbarer
Breite lbrig lassen. Auf dem Ab-
schnitt zwischen Eysseneckstralle
und FuBgangerampel Bertram-
stralle wird es kritisch. Der Radver-
kehr ist dort in beide Richtungen
zugelassen, alles vorbildlich be-
schildert und sogar mit Mittelstrei-
fen markiert. Leider bleiben fiir die
Fahrtrichtung Osten nur 90-95 cm
librig. Daist Uberholen schlicht und
einfach nicht mdglich. Trotzdem
werde ich regelmaRig auch dort
Uberholt. Manche klingeln, wohl um
mich zu warnen. Aber wovor warnt
man mich? Vor der Gefahr, die der
Uberholende selbst schafft. Das
empfinde ich so wie das ,Platz-da-
hupen” von Autos. Man kdnnte sich
da eine Geschwindigkeitsbegren-
zung fiir Radfahrende wiinschen,
auch zum Schutz der FuBgénger.
Besser wire freilich einfach nur frei-
willig entschleunigtes Radfahren -
15-20 km/h reichen aus, zumal auf
Radwegen, die nicht baulich von
FuBRgéngerwegen getrennt sind.
Rudolf von Laun

.Der Chefkiimmerer",
Frankfurt aktuell 6-2024

Liebe ,Frankfurt aktuell“-Redaktion,
danke fiir euren Bericht (iber das
Radfahrbiiro und das Verkehrsde-
zernat.

Mich hat es gefreut, dass hier die-
jenigen, die in der Verwaltung fiir die
Umsetzung der Radwege sorgen,
gewdirdigt werden.

Sehr anschaulich finde ich auch
die Foto-Dokumentation besonders
zum neuen Radweg in der Eschers-
heimer LandstralRe, dieser Liicken-
schluss ist aus meiner Sicht gut ge-
lungen.

Fir mich als Radfahrerin und Mit-
glied im Ortsbeirat ist der ADFC ein
wichtiger Partner. Schon, dass ihrin
der Stadt und in den stadtischen
Gremien so prasent wart im vergan-
genen Jahr.

Euch allen eine schone Weih-
nachtsfeier, frohe Weihnachten und
alles Gute fiir 2025!

Karin Guder,
Mitglied im Ortsbeirat 3 (Nordend)
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,Der rote Teppich wird nach Norden ausgerollt",
Frankfurt aktuell 6-2024

Ist alles Gold, bzw. Rot, was blinkt?

Endlich, es gibt einen Fahrradstreifen entlang der Eschersheimer
LandstralRe im Dornbusch. Was in anderen nordeuropaischen Lan-
dern entlang einer vierspurigen Hauptstrae einfach normal ist, soll
man in Deutschland bejubeln — und das, obwohl es den Fahrrad-
streifen zwischen Marbachweg und Hiigelstrale nur stadtauswérts
gibt. Von nichts zu etwas — es ist eine Verbesserung.

Dennoch bin ich kritischer als Ansgar Hegerfeld in seinem Artikel
in der letzten Ausgabe dieses Blattes. Irgendwie wirkt diese MaBnah-
me doch als eine sehr kostengiinstige und damit vor allem auch po-
tenziell reversible Variante.

Warum ist es (leider nicht nur hier) in Frankfurt der Standard, einen
Fahrradstreifen zwischen Parkplatze und Fahrstreifen zu bauen, bzw.
zu malen? Schon jetzt passiert haufig, was zu erwarten war: Es wird
auf dem Fahrradstreifen gehalten. AuBerdem miissen parkende
Autos sowieso den Fahrradstreifen queren und zeitweise belegen.
Fiir diese Losung wurde aulerdem kurz vor der Kreuzung mit der
Miquelallee ein Fahrradstreifen aufgegeben, der zwar nicht tiberma-
Rig breit war, aber immerhin hinter den ldngsparkenden Autos entlang
fiihrte und fiir Frankfurter Verhéltnisse eine gewisse Qualitat hatte.

Breit ist natirlich schon, aber schon wird es vor allem, wenn ein
breiter Fahrradweg in zwei Richtungen fiihrt und durch eine durchge-
hende Bordsteinkante vom Autoverkehr getrennt wird. Breit ist weni-
ger schon, wenn der Streifen wie eine liberdimensionierte Improvisa-
tion wirkt, die gewiss die Autolobby dazu verfiihrt, sich iber den
Nutzen solcher MaRnahmen zu beschweren.

Damit sich ein Fahrradstreifen als natirlicher Teil in einen bewusst
eingerichteten 6ffentlichen Raum einfiigt, hatte es eine umfassende-
re Umgestaltung der Eschersheimer Landstralle gebraucht. Das gilt
eigentlich Giber die ganze Lange zwischen Hiigelstralle und Miquelal-
lee, aber das Chaos wirkt im Bereich der Haltestelle Dornbusch am
stérksten. Zu lange Parkplatze, eine Straenfiihrung die mal breit ist,
mal eingeengt. Ein superenger FulRgéngerweg zwischen U-Bahnglei-
sen und Autoverkehr: Es hatte alles behoben werden kénnen, wenn
nicht mit minimalen Mitteln (malen, Poller in den Boden bohren) die-
ser Weg ,gebaut” wére.

Nun gilt vermutlich, das Provisorien am léngsten halten — wenn
eine neue Stadtregierung nicht sogar auf die Idee kommt, Rotes wie-
der Schwarz zu malen. Tim (Teunis Marius) van de Griend

Herren-Pedelec, Pegasus Premio E8

Neupreis: 2.400 EUR (2013)
5.800 km

Erneuerungen: Akku (2017),
Reifen Schwalbe Marathon Plus,
Schlduche, Pedale (2023)
Zubehor: Faltschloss (Abus
Bordo Granit), Helm (Uvex)
VHB: 1.000 EUR

Kontakt:
bschucka@googlemail.com
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Die AG Bachmannstral3e bei der Jahresplanung, der Jahreskalender fiir 2025 wird gestaltet.
Von links: Anne Wehr, Christina Romeis, Sigrid Hubert, Wolfgang Preising, Matthias Piischel,

Katja Hertel, Anke BruB und Verena Reddig (nicht dabei D

'mmer was zu tun

Der Infoladen ist fiir unseren Verein unverzichtbar

Die Geschaftsstelle ist nicht
nur Treffpunkt und Tagungs-
ort fiir Vorstand und Arbeits-
gruppen des ADFC, sondern
auch Infoladen fiir Mitglieder
und Fahrrad affine Menschen.
Damit ist er eine wichtige
Anlaufstelle und schon
immer eine bedeutende
Institution des Vereins.

Schon vor dem Umzug der Ge-
schéftsstelle nach Hausen war
das Infoladenteam etwas beunru-
higt. Werden Interessierte den Weg
in die ,Peripherie” auf sich nehmen?
Macht es Sinn, weiterhin Offnungs-
zeiten anzubieten und/oder miis-
sen sie ggf. angepasst werden?
Aber am Ende bleibt es (fast) wie es
war. Und das ist auch gut so.

Der Infoladen ist schon immer
eine zentrale Kontaktstelle fiir Mit-

glieder des Vereins, aber auch fiir
alle Radfahrinteressierten. Hier kann
man sich umfangreich erkundigen,
die Ladendienstler unterstiitzen bei
allen Fragestellungen zum Thema
Fahrrad. In der Regel geht es um
Radtouren und -reisen, um Karten-
material und Informationsbroschii-
ren, die ausliegen und von den
,Diensthabenden” empfohlen wer-
den. Aber es wird auch liber ADFC-
Themen (Mitgliedschaft, Angebote,
Aktivitaten, etc.) bestens informiert.
In den 90er- und bis weit in die Nul-
lerjahre gab es sogar tagliche Off-
nungszeiten, Ehrenamtliche haben
nach Feierabend Karten und Reise-
fiihrer verkauft und Auskunft rund
ums Radfahren gegeben. Die Zeiten
haben sich jedoch geédndert und mit
den Online-Radtourenplanern, GPS-
Guides, Navigationsapps, Bikemaps
etc. ist die Nachfrage nach Radkar-
ten und -flihrern peu a peu gesun-
ken. Zudem werden zunehmend
Anfragen per E-Mail gestellt, anstatt

bei einem personlichen Besuch im
Laden.

Das Ladenteam, das sich nun
,AG Bachmannstralle” nennt, iber-
nimmt jedoch auch andere Aufga-
ben. Die Post muss gesichtet und
gegebenenfalls weitergeleitet wer-
den, E-Mails beantwortet und bei
Bedarf Material an andere, befreun-
dete Organisationen ausgegeben
werden. Benotigtes Material fir
Aktionen und Events wird zusam-
mengestellt und nach Riickgabe
wieder sorgfaltig in die dafiir vorge-
sehenen Schrénke einsortiert. Alles
hat seinen Platz, damit Ubergaben
problemlos klappen. Alle zwei Mo-
nate wird Frankfurt aktuell aus der
Druckerei angeliefert und von den
Austréager:innen abgeholt. Auch
dann ist jemand vor Ort und es gibt
entsprechend Sonderéffnungszei-
ten.

Der Infoladen ist weiterhin ein
sehr wichtiger Anlaufpunkt fiir unter-
schiedliche Anliegen. In der Fahrrad-

irk Trull und Birte SChUCh) Dagmar Berges

saison ist er nun an zwei Tagen in
der Woche geoffnet.
Also, es lohnt sich fiir alle, mal
vorbeizuschauen.
Zurzeit ist Winterpause, aber ab
Marz geht’s wieder los.
Dagmar Berges

Offnungszeiten
des Infoladens

Bachmannstrale 2-4
Frankfurt-Hausen

Ab dem 07.03.2025 freitags von
17.15 Uhr bis 19 Uhr und sams-
tags von 11 bis 13 Uhr. An langen
Wochenenden wie Ostern, 1. Mai,
Himmelfahrt, Fronleichnam bleibt
der Laden geschlossen.

Die Offnungszeiten sind auch auf
unserer Homepage unter Termine
& Events / Veranstaltungskalender
nachzulesen.
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Mit Liebe geschmiert: Die besten Schmalzbrote
Frankfurts gibt es beim ADFC, heif3t es. Die
Stimmung auf der Weihnachtsfeier scheint das
zu bestétigen.

| " e~
Ansgar Hegerfeld préasentiert als Verkehrs-
politischer Sprecher die Friichte seiner
Arbeit im vergangenen Jahr  Eckehard Wolf (2) |

s

Lockere Weithnachtsstimmung
Im Stidbahnhof

Es ist immer wieder erstaunlich, wie zuverlassig unsere Feste von sehr
vielen Freiwilligen gemeinsam gestaltet werden. Auch in diesem Jahr
kamen etliche Aktive, um die Weihnachtsfeier vorzubereiten und die
Organisator:innen zu unterstiitzen. Denn es macht immer Spal, gemein-
sam etwas auf die Beine zu stellen.

ie Organisation im Vorfeld (ibernahm Birte Schuch. Und es gelang ihr,

dass alles wie am Schniirchen lief. Etliche Kisten Getranke, massenwei-
se Brote und Aufstriche, dazu weihnachtliche Deko, alles wurde herbeige-
schafft. Viele helfende Hénde bereiteten das Buffet vor und schmiickten
die Tische vorweihnachtlich. Punkt 18 Uhr war alles perfekt gerichtet und
die meisten der Gaste, empfangen mit besinnlichen Saxophonklangen von
Giinter Tatara, auch schon im Albert-Mangelsdorff-Saal eingetroffen.

Der Vorstand begriiRte alle mit einem witzigen Gedicht, kreiert von
Michael Genthner und Birte Schuch. Innovative Aktionen und besondere
Leistungen der Arbeitsgruppen wurden in Verse verpackt hervorgehoben.
Im Anschluss zeigte Ansgar Hegerfeld anhand einer Bildershow die ver-
kehrspolitisch relevanten Projekte, die in diesem Jahr hervorstachen wie
z. B. der Radwege-Liickenschluss auf der Eschersheimer Landstrale. Bert-
ram Giebeler erinnerte anhand seiner legendéren, informativen, aber auch
sehr lustigen Pixelshow an viele interessante Aktionen, die der ADFC in
diesem Jahr durchgefiihrt hat, wie z. B. Firmen-Events, Radtouren und Rad-
reisen, Codierangebote oder Informationssténde. Beide Vortrége verdeut- Bﬁttgen's Ki nde rwelt
lichten, wie umfangreich und vielfaltig das Angebot hier in Frankfurt auch im UntergeschoR
2024 war und wie wichtig es grundsétzlich ist, sich verkehrspolitisch einzu- mit eigenem Hof fiir Probefahrten
mischen. Die unzahligen Freiwilligen und ein aktives Vereinsleben machen
das tiberhaupt erst moglich.

Und so bietet die Weihnachtsfeier einen Rahmen, um das Engagement pal
aller Aktiven wertzuschétzen und dariiber hinaus allen Anwesenden (rund denno il Qi0 ;2‘,5:, MEBifahrradmanufaktur’
150 waren es am Ende) zu danken. Dagmar Berges S

Fahrrad Bottgen GmbH

seit 1924 in Bornheim

Gudereit MORRISON i

Grofie Spillingsgasse 8-14 Tel. 069 - 945108 - 0
60385 Frankfurt am Main info@fahrrad-boettgen.de
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HessenForum 2024:

RADNEG!]

(-)adf

am| Die Teilnehmer:innen des
HessenForums vor dem
Eingang zur Jugendherberge |

Dr. Anja Wagner |

Mehr Raum furs Fahrrad im
Sinne des Gemeinwohls

Am Wochenende vom 22. bis 24. November
2024 lud der Landesverband Hessen des ADFC
seine aktiven Mitglieder zum HessenForum in
die Jugendherberge Bad Homburg ein. Dabei
kam eine Vielzahl an Themen rund ums Fahrrad
zur Diskussion.

m Freitag begriiBte der Landesvorsitzende

Ansgar Hegerfeld die rund 60 Teilnehmen-
den, von denen viele mit dem Fahrrad angereist
waren. Nach einem gemeinsamen Abendessen
begann das Programm mit einem einstimmen-
den und auflockernden Verkehrsquiz.

~Mobilitét ist eine Eigenschaft
des Menschen"

Am Samstagmorgen ermutigte die Politische
Bundesgeschaftsfiihrerin Dr. Caroline Lodemann
den ADFC, sich als gesellschaftlicher Akteur
nicht von Hiirden und langen Entscheidungswe-
gen in der Verkehrspolitik ausbremsen zu lassen:
,Mobilitat ist eine Eigenschaft des Menschen”,
betonte sie. Das Fahrrad diene entsprechend
dem Gemeinsinn.

Danach standen vier Vortrage zur Wahl: Joa-
chim Hochstein, Leiter des Radfahrbiiros der
Stadt Frankfurt, referierte {iber die Entwicklung
und Umsetzung der Radverkehrskonzepte in
Frankfurt am Main. Roland Riicker und Anna
Hesse, beide Ehrenamtliche Radverkehrsbeauf-
tragte (von Kelsterbach und von Weiterstadt),
sprachen Uber die Position der/des Ehrenamtli-
chen Radverkehrsbeauftragten als Chance fiir
den ADFC. Klaus Gorgen vom ADFC Darmstadt-
Dieburg informierte zum Thema Verkehrspolitik:
Wo und wie soll man vor Ort einsteigen? Runde
Tische, Radentscheide, Ausschiisse, Verkehrs-
schauen etc. Als vierte Option lud Laura Kehrer
von der Hochschule Darmstadt zur Vorstellung
eines Status quo in Sachen Verkehrssicherheit
ein: Von der Vision Zero bis zu Verkehrssicher-

ze. Entscheidend sei vor allem auch eine Fortfiih-
rung der Wegeverbreiterung.

Im Anschluss an die gemeinsame Mittagspau-
se konnte man erneut unter vier Themenvortra-
gen wahlen: Felix Weidner von Hessen Mobil re-
ferierte (iber den Radwegebau in der Baulast des
Landes. Michael Frohlich vom ADFC Rhein-Ne-
ckar stellte seine Erfahrungen mit verkehrspada-
gogischer Arbeit an Schulen in Heidelberg vor.
Uber Aktionen und den Rechtsrahmen fiir den
Radverkehr sprach Anja Zeller, Politische Ge-
schaftsfiihrerin des VCD Hessen. Zum Thema
Superblocks wurde auRerdem ein Workshop ge-
boten, angeleitet durch Florian Keiper von Chan-
ging Cities e.V. aus Berlin.

Offenes Barcamp-Format

Am Nachmittag bediente sich das HessenForum
erstmalig mit dem Barcamp eines interaktiven
Formats, in dem in Kleingruppen zu selbst defi-
nierten Fragestellungen in zwei Runden gearbei-
tet wurde. Einzelne Teilnehmende stellten vorab
ihre Vorschldge vor. Dazu zahlte auch die provo-
kante Frage, was getan werden kdnne, um weni-
ger Frauen im ADFC zu haben — um in umgekehr-
ter Sichtweise herauszufinden, wie dies vermie-
den werden kann. Weitere Sessions widmeten
sich den Fragen, wie wir zu mehr Erfolg in der

Anna Hesse und Roland Riicker

FRANKFURT aktuell

kommunalen (Rad)Verkehrspolitik kommen, wie
die Arbeit in einem inhomogenen Vorstand aus-
sieht, was es zum Fahrradklimatest zu sagen gibt
und zu den anstehenden Kommunal- und Bun-
destagswahlen.

Im Nachgang wurden die wichtigsten Ergeb-
nisse im Forum présentiert. Fazit: Das Thema
Fahrrad braucht mehr Raum! In den Kopfen, aber
auch in den Ortschaften und auf den Stralen.

Zum Ausklang des Tages berichtete Florian
JFloki“ Keiper von seiner beeindruckenden und
hochinteressanten Zweiradtour iiber 17.000 km
von Berlin in den Iran und zuriick.

Bausteine fiir zukunftsgerechte und multimo-
dale Radverkehrskonzepte préasentierte am
Sonntagmorgen Uwe Petry vom Planungsbiiro
VAR+. Dabei wurde deutlich, wie komplex Ver-
kehrsplanung ist und wie kontrovers Fachplaner
und ADFC-Aktive die Dinge sehen kénnen. So ver-
teidigte Petry z. B. die roten Furten fiir Radfahren-
de, die es vereinzelt neben Zebrastreifen gibt, als
eine Option, die vor Ort sinnvoll sein kdnne. Eini-
ge der anwesenden TourGuides sehen hierin je-
doch eine Verunsicherung der Radfahrenden. Die
Farbe rot suggeriere ein Vorfahrtsrecht, das man
auf dem Rad jedoch an einem Zebrastreifen nicht
habe. Eine spannende Diskussion.

Im zweiten Beitrag des Tages stellte Jorg
Welke im Namen der Deutschen Bahn die tiberra-
schend vielfaltigen neuen Optionen von ,Bahn &
Bike" vor. Er erlduterte, welche Moglichkeiten es
hier gibt — angefangen von der kostenlosen Bera-
tung Uber eine Online-Planungshilfe fir Kommu-
nen bis zur Unterstiitzung bei Férdermitteln.

Erstes Fazit

Gegen 12 Uhr beendete der Landesvorstand mit
einem Riickblick und positivem Feedback aus
der Gruppe die Tagung. Der Mix aus klassischen
Impulsreferaten, Workshops und einem offenen
Format wie dem Barcamp Uberzeugte die
Teilnehmer:innen. Viele werden sicherlich auch
im kommenden Jahr teilnehmen, dann vom 21.
bis 23. November in Kassel. Gefragt, wo fir ihn
als Landesvorsitzender der Stellenwert des Hes-
senForums liegt, antwortete Ansgar Hegerfeld:
,Das HessenForum dient nicht nur der Wissens-
vermittlung. Solche Formate, in denen wir dem
Austausch und der Vernetzung Raum geben,
sind essentiell fiir einen Verband, der vom ehren-
amtlichen Engagement in der Flache lebt”.

Dr. Anja Wagner, ADFC Darmstadt-Dieburg

Bundesgeschéftsfiihrerin

heitsaudits gebe es hierzu verschiedene Ansit- Dr. Caroline Lodemann macht

Mut

Cities e.V. aus Berlin erldutert
das Thema ,Superblocks*

sind ehrenamtlich tatige Radver-
kehrsbeauftragte

Helga Hofmann (3)
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Gedenken, in Pforzheim und anderswo

Auch in Frankreich tiberfahren und toten Autofahrende Menschen auf Fahrradern

In unserer letzten Ausgabe (Heft 6/24) hatten wir
an ,Natenom" erinnert, den Radfahrer, der bei
Pforzheim von einem Autofahrer getdtet wurde
(Wiederholung unseres Aufrufs zur Gedenkfahrt
siehe Kasten unten). Solche traurigen Ereignisse
sensibilisieren auch fiir ahnlich gelagerte Fiille,
die durch die Medien gehen. Zwei Kollisionen mit

todlichem Ausgang fiir Radfahrende sind aus
Frankreich bekannt geworden. In Paris wurde ein
Radfahrer nach einem Streit mit einem Autofah-
rer von diesem vorsatzlich angefahren und geto-
tet. In Limoges wurde der ,Mann in Blau", ein als
Unikum stadtweit bekannter Radfahrer, von
einem Autofahrer auf einer LandstraBBe getdtet.

In beiden Fallen ist die Betroffenheit, aber auch
die Wut auf die motorisierte Gewalt, unter fran-
zosischen Fahrrad-Aktivisten groB. Wir doku-
mentieren hier die Trauerbekundungen sowie die
Aufrufe zu Demonstrationen von der Website
velivelo-limoges.org in deutscher Ubersetzung.
Peter Sauer

Hommage an den
Mann in Blau

Mit groBer Trauer haben wir erfahren,
dass Jean-Marc Chatard, genannt
,Der Mann in Blau", von einem Auto-
fahrer auf der Department-Strale 979
in Eyjeaux getotet wurde. Er war der
auffalligste Radfahrer in Limoges, seit
Jahrzehnten allen bekannt. Wir trau-
ern um den Mann und um das Symbol
der Freiheit, das er verkorperte, und
haben seiner Familie unser Mitgefiihl
ausgedriickt.

In einem Beitrag in ,Le Populaire du
Centre" im Jahr 2006 sprach er iiber
seine Bewunderung fiir das Fahrrad
und seine Abneigung gegen das Auto.

HOMMAGE

al'Homme en bleu
SAMEDI 16 NOVEMBRE - 11h

,Die Autos sind Blodsinn ... Es gibt
Menschen, die mich wiitend machen,
wirkliche Narren. Sie gehen mir auf die
Nerven..." Der Mann in Blau wollte in
Ruhe gelassen werden, wollte sich
nicht weiter von Autofahrenden beim
Radfahren argern lassen.

Der Autofahrer, der Jean-Marc Cha-
tard getotet hat, beging Unfallflucht,
ein Aufruf an eventuelle Zeugen wurde
verdffentlicht. Uns besorgt die Zunah-
me der motorisierten Gewalt gegen
Radfahrende. Dies ist der zweite Unfall
auf dieser Strecke von zwei Kilometern
innerhalb von zwei Monaten, der fiir
Radfahrer todlich endete, und der vier-
te Radfahrer, der innerhalb eines Jah-
res im Gemeideverband Limoges Mé-
tropole getotet wurde. Es besteht drin-
gender Handlungsbedarf seitens des

Departements Haute-Vienne, um end-
lich die Sicherheit des Radverkehrs zu
gewahrleisten und die Radverkehrsinf-
rastruktur entlang dieser Straen zu
verbessern — wie dies in anderen De-
partements bereits geschehen ist.

Wir laden alle ein, die sich von die-
sem Drama betroffen fiihlen, dem Mann
in Blau die Ehre zu erweisen auf einer
Versammlung am Samstag, 16.11. um
11 Uhr vor dem Rathaus von Limoges.

Erinnerung an Paul, der
von einem Autofahrer in
Paris getotet wurde

Wir stehen unter Schock und sind
traurig und wiitend zugleich. Am
Dienstagabend ist Paul, der mit dem
Fahrrad unterwegs war, von einem
Autofahrer getGtet worden. Dem Drama
war ein Streit zwischen Tater und Opfer
vorausgegangen. Paul, der Mitglied
der Initiative ,Paris en selle" (Paris auf
dem Sattel) war, wurde 27 Jahre alt. Er
kampfte fiir eine Stadt, in der sich alle
sicher bewegen konnen.

Dieses Drama erzeugt bei vielen von
uns eine ungeheure Resonanz. Als
Radfahrende sind wir alle, Manner wie
Frauen, schon von automobiler Gewalt

Hommage a Paul

tué par un automobiliste & Paris

Rassemblement

V}'E'_LI-\EL
samedi 19 octobre 17h45 —
devant la mairie de Limoges

betroffen gewesen. Hupen, Beleidi-
gungen, Einschiichterungen, iiberra-
schendes Uberholen - diese motori-
sierte Gewalt wird in der Offentlichkeit
toleriert oder gar verniedlicht. Heute
hat sie zum Tod eines Radfahrers ge-
fiihrt.

Wir rufen dazu auf, Paul die letzte
Ehre zu erweisen. Uberall in Frankreich
sollten wir uns am 19.10. um 17.45 Uhr
zu einer Schweigeminute vor dem Rat-
haus versammeln. Wir wollen die Bot-
schaft an die politisch Verantwortli-
chen senden: Stopp der motorisierten
Gewalt. Es ist Zeit, die Realitat in unse-
rem Alltag anzuerkennen und dringend
MaRBnahmen zu ergreifen, um weitere
Dramen zu verhindern!

Quelle: velivelo-limoges.org
(Ubersetzung: Naxos France)

Anlasslich des Todestages von ,Na-
tenom" wird in Pforzheim am Sonn-
tag, den 2. Februar 2025, eine Ge-
denkfahrt stattfinden. Start ist um
11 Uhr vor der Staatsanwaltschaft
(LindenstraBle 3) direkt am Bahnhof.

Der ADFC Frankfurt unterstiitzt diese
Demonstration. Und das nicht ob-
wohl, sondern gerade weil es bereits
bei der ersten Demonstration Anfang

2024 zu Zwischenfallen mit Autofah-
rern kam. Strafverfahren laufen dies-
beziiglich noch, Videos erleichterten
hierbei die Aufarbeitung dieser Falle.
Wir empfehlen daher die Nutzung von
Kameras bzw. Dashcams, sofern sie
nicht in der Hand gehalten werden
und so ein Sicherheitsrisiko fiir die
anderen Menschen sind.

Wir wiirden uns freuen, wenn mog-
lichst viele Menschen nach Pforz-

Gedenkfahrt am 2. Februar in Pforzheim

Gedenkfahrt fiir NATENOM

Sonntag, 2. Februar 2025, 11 Uhr

heim reisen und zeigen, dass es ein
offentliches Interesse an der Aufar-
beitung solcher Falle gibt. Fiir uns
ist jeder getotete Mitmensch, insbhe-
sondere wenn sich die Person auch
noch selbst fiir sichere Radinfra-
struktur einsetzte, ein Grund mehr,
die Forderung nach mehr Verkehrs-
sicherheit noch lauter zu stellen.
Egal ob in Pforzheim oder anders-
wo. Ansgar Hegerfeld




edes Jahr im Herbst, insbesondere zur Zeit

der Riibenernte, sind die von der Landwirt-
schaft als auch Radfahrer:innen, bzw. Fulgan-
ger:innen benutzten Wirtschafts- und Feldwege
aufgrund der Ernte und der bei der anschlieRen-
den Bearbeitung der Acker eingesetzten land-
wirtschaftlichen Maschinen stark verschmutzt.
Durch die Feuchtigkeit werden heruntergefallene
Erdballen schnell zu einem gefahrlichen Schmier-
film, bei Frost werden sie zu einer Buckelpiste.

Im Hochtaunuskreis und Maintaunuskreis
haben wir regelmé&Rig mit dieser Situation zu tun,
und sind aktuell von einem ADFC-Mitglied, das
regelmaBig von Oberursel nach Frankfurt pen-
delt, auf dieses Problem hingewiesen worden.
Wirtschaftswege sind keine gewidmeten, 6ffent-
lichen Stral3en. Sie sind aber aufgrund des Betre-
tungsrechts von Wegen in der freien Landwirt-

-

-ganzert H

06971434386 / www.facebook.com/zweirad-

schaft (auch mit dem Fahrrad) tatséchlich 6f-
fentlich. Deshalb werden diese Wirtschaftswege
auch von der Stralenverkehrsbehdrde mit amtli-
chen Verkehrszeichen versehen, und es gelten
die Verhaltenspflichten der StVO

So heillt es In § 32 STVO Verkehrshindernisse:
,Es ist verboten, die Strale zu beschmutzen oder
zu benetzen oder Gegenstande auf Stralen zu
bringen oder dort liegen zu lassen, wenn dadurch
der Verkehr gefahrdet oder erschwert werden
kann. Wer fiir solche verkehrswidrigen Zustande
verantwortlich ist, hat diese unverziiglich zu be-
seitigen und diese bis dahin ausreichend kennt-
lich zu machen.”

Es gilt das Verursacherprinzip

Im Prinzip gilt hier grundsétzlich das Verursa-
cherprinzip, d. h. Landwirte, die eine Verschmut-
zung verursacht haben, die das (bliche Mal
libersteigt, miissen diese auch beseitigen. Zwar
sind die Anforderungen an die Beseitigung von
Verschmutzungen auf Wirtschaftswegen gerin-
ger als zum Beispiel auf einer Bundesstrale, die
ein Traktor nach der Feldarbeit benutzt. Wirt-
schaftswege kdnnen aber auch anstelle von be-
gleitenden Radwegen die Funktion haben, Rad-
fahrenden eine Alternative zur Benutzung der
Fahrbahn zu bieten.

Wir haben die Gemeinden Eschborn und Stein-
bach, die primér betroffen waren, angeschrieben
und in Abstimmung mit Roland Huhn, Referent
Recht beim Bundesverband des ADFC, auf die
rechtliche Situation hingewiesen. Des Weiteren
haben wir gebeten, auf die ortlichen Landwirte
einzuwirken, dass diese die starke Verschmut-
zung nach der Ernte beseitigen.

Der Biirgermeister der Kommune Steinbach
hat schnell reagiert und zugesagt, den ortlichen
Landwirt darauf hinzuweisen, die Verschmut-
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zung zu beseitigen, wohingegen sich die Stadt
Eschborn zunachst geweigert und abgestritten
hat, dass es sich bei den Wirtschaftswegen um
offentliche Wege handele und § 32 STVO keine
Abwendung finde. Nach einem léangeren Mail-
wechsel mit uns unter Hinweis auf diverse Urteile
und die Stellungnahme von Roland Huhn vom
Bundesverband, hat jedoch auch Eschborn mit-
geteilt dass sie ihren Ortslandwirt (iber die ange-
zeigte Verschmutzung informiert und gebeten
habe, dafiir Sorge zu tragen, dass die Wirt-
schaftswege nach Mdglichkeit nicht im aufge-
zeigten Umfang verschmutzt werden sollen.

Die Antwort der Kommune Eschborn endete
allerdings mit folgendem Satz:

»Zum Thema Riicksichtnahme wurden erst vor
kurzem auf unseren Wirtschaftswegen von den
Landwirten Schablonen markiert, da diese sich
immer wieder Uber riicksichtslose Radfahrer
oder FuRgénger beschweren, die kein Verstand-
nis fir die Wirtschaftswege haben. Vielleicht
sollten Sie mal an alle Radfahrer und FuRganger
Merkzettel verteilen, dass die Wirtschaftswege
in erster Linie der Landwirtschaft dienen und
FuBgénger und Radfahrer nur Sekundarnutzer
dieser Flachen sind.”

Polemik hilft uns kaum weiter

Diese Polemisierung und Polarisierung des
Sachverhaltes finden wir sehr schade und nicht
angemessen. Die angesprochene Kampagne
(Ricksicht macht Wege breit) sollte u. E. eine
gegenseitige Riicksichtnahme beinhalten und
keine EinbahnstraBe darstellen. Fahrrader und
Radpendler:innen spielen fiir die Verkehrswende
eine wichtige Rolle. So wird das Radpendeln
nicht attraktiver.
Birgit Dettmar-Voerste,
Vorstandsmitglied der OG Oberursel/Steinbach
und des Kreisvorstandes Hochtaunus

Seit 1923 sind wir
mit ganz viel Leidenschaft
fiir alles, was 2 Rader hat,
fiir Sie da. Fahren Sie doch
mal bei uns vorbei:
zweirad-ganzert.de

Thr Fahrradspezialist
an der Galluswarte

-18.00 UHR ) MI. GESCHLOSSEN
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,Danke, dass du Fahrrad fahrst”

Erfolgreiche ADFC-Aktion in Steinbach

Am Dienstag, 17.12.2024 um 7 Uhr
starteten Birgit Dettmar-Voerste und
Bengt Kdslich von der ADFC OG Ober-
ursel/Steinbach zu lhrer ,ADFC Zimt-
sterneaktion” an der Apfelweinbriicke
in Steinbach. Bereits um 8.20 Uhr
mussten sie die Aktion beenden, da
alle 50 Zimtsterne erfolgreich verteilt
worden waren.

ir hatten nicht damit gerechnet,
dass Mitte Dezember an einem
feuchten, nass-kalten Morgen doch so
viele Radfahrende am Knotenpunkt
Apfelweinbriicke mit dem Fahrrad un-
terwegs sind“, meinte Birgit Dettmar-
Voerste erstaunt. Wobei mindestens
10 Pendler:innen keine Zeit zum Anhal-
ten fanden und winkend mit hoher
Trittfrequenz vorbeigefahren sind.
Viele nahmen sich aber auch die
Zeit, freudig die Aufmerksamkeit der

) Jugendrider
Stadtfahrrader (i

\, Gravelbikes

’ Trekkingrader
Single-Speed-Rader
Mountainbikes

Pedelecs

chike
Ersatzteile
Zubehdr

Familientradition seit 1929

Woogstr. 21
Tel.: 069 - 952 948 44

Beratung & Service

Kinderrédder

Tourenréder

Kompakt-Pedelecs

‘ Rahrradhaus

agner

60431 Ffm. - Ginnheim
Fax: 069 - 952 948 56

beiden ADFC-Aktiven anzunehmen
und ein kurzes Gespréach z. B. (iber ihre
Wegstrecke zu fiihren. ,0Ob aus Stein-
bach, Frankfurt, Eschborn, Kronberg
oder Oberursel kommend, wir haben
bis auf ganz wenige Ausnahmen nur
gut gelaunte, freundliche und frohliche
fahrradfahrende Menschen getroffen®,
sagte Bengt Kdslich an diesem dunk-
len Morgen.

Der ADFC hatte zu dieser Winter-Ak-
tion aufgerufen, um sich symbolisch
bei allen Radfahrenden zu bedanken,
die ganzjahrig ihr Fahrrad benutzen
und sich auch von schlechten Wetter-
bedingungen nicht vom Radfahren ab-
halten lassen. Herzlichen Dank auch
an dieser Stelle an alle Radfahrenden,
die zu jeder Jahreszeit ihr Fahrrad zu
Arbeits- + Einkaufsfahrten, Kinder-
transporten und weiteren Alltagserle-
digungen nutzen. Bengt Késlich

Offnungszeiten:

Montag - Freitag:
900 - 12:00 Uhr
15:00 - 18:30 Uhr

Mittwoch Nachmittag
geschiossen

Samslag:
9:00 - 13:00 Uhr

Birgit Dettmar-Voerste vom ADFC Oberursel/Steinbach tragt vor-
sichtshalber eine Warnweste, um in der Morgenddmmerung fiir
Radpendeinde rechtzeitig erkennbar zu sein. Wer anhilt, so wie

diese Dame, wird mit einem Zimtstern belohnt. Bengt Koslich

FAHRRAD
FREUND

VERKEHRSWENDE?

AM BESTEN MIT UNS!

JETZT 2 MAL IN IHRER NAHE
« Adalbertstr. 5 - 60486 Frankfurt a.M.
« Niederhofheimer Str. 49 « 65719 Hofheim im Taunus
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FAHRRADFREUND.COM
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Bad Vilbel / Karben
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Bad Vilbels Innenstadt nach der Renovierung

Eine kritische Betrachtung der Umgestaltung der Frankfurter StralRe

Die Frankfurter StralRe ist nach ihrer ,Attraktivie-
rung” wieder fiir den Verkehr freigegeben; die
Politprominenz hat dies entsprechend gefeiert.
Doch was haben die Steuerzahlenden fiir ihr
Geld bekommen?

Beginnen wir mit dem Aspekt der Radverkehrs-
infrastruktur und -fiihrung - konkret: mitdem
benutzungspflichtigen Radweg zwischen der
Einmiindung der Wiesengasse und dem Biwer-
Kreisel.

Punkt 1: Der Belag ist gut, die Breite ausreichend
- auf den ersten Blick ganz schon. Doch wie ge-
langen Radelnde von der Wiesengasse kom-
mend dorthin? Rechtwinkliges Abbiegen mit
dem Fahrrad ohne ausreichenden Kurvenradius
ist physikalisch nicht moglich. Weil die Benut-
zungspflicht erst ab dem 20 Meter nach Siiden
versetzten Verkehrszeichen gilt, machen Radeln-
de nichts falsch, wenn sie zunéchst auf der Fahr-
bahn der Frankfurter Strale fahren, um anschlie-
Rend an der mit dem Verkehrszeichen versehe-
nen Stelle auf den Radweg zu wechseln. Ist das
so gewollt?

Punkt 2: Wegen des Erhalts eines einzigen Park-
platzes ist der dem Radweg benachbarte Geh-
weg so verengt, dass deren Nutzer:innen im Be-
reich des Grillpalasts nurim Gansemarsch laufen
kénnen (Abb. @).

Punkt 3: Die Ritterstrale ist zwischen Frankfurter
Strale und Bergstrale EinbahnstraBe Richtung
Norden und fiir Radfahrende in Gegenrichtung

freigegeben. Doch wie gelangen Radelnde von
dem Radweg auf der Frankfurter Strale dorthin?
Hat man doch an der Stelle, an der das Abbiegen
angebracht wire, eine Fahrradabstellanlage ins-
talliert (zu den Anlehnbiigeln weiter unten mehr).

Bleiben wir noch bei der Ritterstralle: Deren
Fahrbahn ist so schmal, dass Fahrrader und
Kraftfahrzeuge kaum aneinander vorbeikommen.
Radfahrende haben in diesem Bereich Vorfahrt
(§ 6 StVO). Allerdings wird ihnen diese selten ein-
gerdumt. Warum werden die dem Verkehrsfluss
hinderlichen sieben Parkplatze zulasten der Ver-
kehrssicherheit erhalten? Radfahrende weichen
auf andere Wege oder den Gehweg aus - ein Bei-
spiel fiir Fehlverhalten, ausgeldst durch eine un-
zureichende Verkehrsinfrastruktur. (Abb. @ + ©)

Punkt 4: Am siidlichen Ende der Radspur fragt
man sich, wie es fiir den Rad- und den FuRverkehr
weitergeht — der Radweg miindet (ibergangslos
in den Gehweg. Die rote Markierung quer zur
Fahrbahn suggeriert eine Weiterfiihrung des
Radverkehrs im Uhrzeigersinn um den Kreisel in
Richtung LandgrabenstraBe. Obwohl nicht StVO-
konform, ist ein entsprechendes Verhalten -
auch um der unsicheren Verkehrsfiihrung in der
Ritterstrale zu entgehen — regelmé&Rig zu beob-
achten. Wo bleibt eine regelkonforme Radver-
kehrsfiihrung auf die Kreisel-Fahrbahn? (Abb. ©)

Punkt 5: Um Falschparken vorzubeugen, setzt
man auf Poller. Der Effekt: Jetzt wird geparkt, wo
de facto kein Platz ist. Zudem birgt ein Poller, be-
reits ab einer Geschwindigkeit von 5 km/h das
Risiko todlicher Verletzungen.

Beides spricht gegen Poller, doch ist die gebo-
tene Verhinderung des Gehweg-Parkens anders
nicht mdglich? Wir meinen: Doch, sie ist es. Hier-
zu bieten sich Ladezonen fiir den Einzelhandel
und Zustellfahrzeuge und eine konsequente Kon-
trolle des ruhenden Verkehrs an. (Abb. @)

Punkt 6: Warum wurde eine so gro8e Zahl von -
unndtigen und teilweise auch im Weg stehenden
- Pollern installiert? Wurden hier die verschiede-
nen Gewerke nicht miteinander abgestimmt?

Punkt 7: Gut, dass es nun auch in der Frankfurter
Strale Fahrradabstellanlagen gibt. Doch warum
wurden wieder die scharfkantigen Anlehnbiigel
verbaut (Abb. @)? In Abschnitt 3.1.4 der Techni-
schen Richtlinie 6102-09.11 heilt es: ,Der Fahr-
radparker muss so konstruiert sein, dass Perso-
nen, die in ihn hineinfallen, keine Verletzungen
durch unzureichend abgerundete Kanten oder
Spitzen erleiden.” Daneben sind in Abschnitt 3.2.3
der Richtlinie Kriterien aufgefiihrt, die dem Ziel
dienen, Beschadigungen des Fahrrads bei ge-
brauchsgereichter Benutzung auszuschlieRen.
Erfiillen diese Anlehnbiigel diese Anforderun-
gen? Erfiillt ihre Anordnung die Anforderungen
der Anlage 10, Barrierefreiheit im 6ffentlichen
StraBenraum? Erfiillen diese Anlagen die Voraus-
setzungen zur Férderung? Im Sinne einer attrakti-
ven Innenstadt muss auf ausreichende Sicher-
heit geachtet werden, gerade wenn es um die
schwéchsten am Verkehr Teilnehmenden geht.
Ungeachtet der ,Attraktivierung” der Frankfur-
ter StraRe: Handlungsbedarf besteht auch jetzt
noch immer! Theo Sorg
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Bad Vilbel / Karben

ADFC sieht in Bad Vilbel
Handlungsbedarf

Von Christiane Kauer

Der ADFC Bad Vilbel / Karben sieht
in der Quellenstadt, insbesondere
auf der Friedberger StralRe, drin-
genden Handlungsbedarf, um die
Risiken fiir Radfahrerinnen und
Radfahrer zu verringern. Deshalb
hatte er zum Ortstermin geladen.

os ging es in Dortelweil am

+Stada-Kreisel”, am benutzungs-
pflichtigen Radweg Richtung Kern-
stadt. Er verlange, auf einer kurzen
Distanz zweimal die StraBenseite
zu wechseln, was mit Gefahrdun-
gen verbunden sei. Weshalb die
Radfahrer meist schon den Stada-
Kreisel zum Uberqueren nutzen und
nicht auf der Stra3e bis zum Beginn
des Radwegs weiterfahren. ,Die
fehlende Infrastruktur verleitet hier
zum Falschfahren®, stellt Theo Sorg
fest. Nicht nur dort, wie sich wenige
hundert Meter weiter zeigten sollte.

Der ADFC schlagt vor, die auler-
ortliche StralBe zwischen Dortelweil
und Kernstadt zu einer innerortli-
chen Verbindungsstrale mit einer
Tempobegrenzung auf 50 Kilome-
ter pro Stunde umzuwidmen - wie
zwischen der Kernstadt und dem
Heilsberg.

Zudem sollte die Radwegbenut-
zungspflicht fiir die von Dortelweil
nach Bad Vilbel Radelnden aufge-
hoben werden. ,Hier konnte man
die Griinstreifen nutzen, um auf bei-
den Seiten Radwege anzulegen’, er-
ldutert Jochen Waiblinger, verkehrs-
politischer Sprecher des ADFC Bad

Vilbel / Karben. Das sei eine gute
Losung, bis die Briicke im Zuge des
S-Bahn-Ausbaus nach Friedberg
neu gebaut werde.

Schilder werden
falsch interpretiert

Auf dem Weg in die Kernstadt endet
der benutzungspflichtige Radweg
abrupt an der groBen Lkw-Einfahrt,
wie das blaue Gehweg-Schild zeigt,
das aus Richtung Dortelweil aber
kaum wahrgenommen werde, wes-
wegen viele einfach weiterfahren.
Hinzu komme: Wer in umgekehrter
Richtung nach Dortelweil radelt, darf
diesen Gehweg nutzen. Aber Rad-
fahrer in Richtung Kernstadt miissen
hier die StraRenseite wechseln. Dort
ist der Biirgersteig fiir Fahrrader
zwar freigegeben — aber nicht benut-
zungspflichtig, was Konfliktpotenzial
mit Autofahrern berge.

Die hielten die Biirgersteige we-
gen des Gehweg-Schildes mit dem
,Radfahrer-frei-Zusatzzeichen" dar-
unter flir benutzungspflichtige Rad-
wege, wie Jochen Waiblinger fest-
stellte. ,Diese Schilder sieht man in
Bad Vilbel sehr oft", sagt er. Nicht
nur die Autofahrer interpretierten
sie falsch, sie verleiteten auch die
Radfahrer dazu, haufig auf Biirger-
steigen zu fahren. Wer jedoch kor-
rekt auf der StraBe fahre, werde
gerne von Autofahrern belehrt, dass
sie das nicht dirften. ,Leider neh-
men sie sich nicht die Zeit, sich
selbst belehren zu lassen”, sagt
Wulfhard Baumlein. Doch beim

s
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‘ Wulfhard Baumlein, Theo Sorg, Jochen Waiblinger und Walter
Baumann (v. I.) vom ADFC setzen sich fiir einen sicheren Rad-

verkehr ein.

Ortstermin ist das anders: Mit Theo
Sorg und Jochen Waiblinger steht
er an der Kreuzung Friedberger /
Biidinger Strae an der Ampel und
wird von einem Autofahrer auf den
vermeintlichen Radweg auf dem
Biirgersteig hingewiesen. ,Endlich
konnte ich mal einen Autofahrer be-
lehren und er hat eingesehen, dass
wir richtig waren auf der Fahrbahn”,
freut er sich.

+Hinweise auf Schulkinder
fehlen"

Wegen der Einfahrten, die auf der
Friedberger Strale in Héhe des Biir-
gersteigs rot markiert sind und sug-
gerierten, der Radweg verliefe dar-
auf, hat der ADFC Sicherheits-
bedenken, weil abbiegende Autos
Radelnde gefédhrdeten. Als Lésung
schlagt er vor, Fahrradpiktogramme
anzubringen, um das Konfliktpoten-
zial zu minimieren.

Der Ortstermin endete am Via-
dukt an der Kasseler / Homburger
Strale. Die Regelungen des dorti-
gen Kreisverkehrs widerspréchen
den amtlichen Empfehlungen und
ignorierten weitgehend die Sicher-

links: Hier endet
der Radweg, er ist
nur noch Gehweg.
In umgekehrter
Richtung ist der
Biirgersteig fiirs
Rad freigegeben.

rechts: Sieht aus,
als miissten Rad-
fahrer den Biirger-
steig nutzen, aber
er ist nur fir sie
freigegeben.

© Christiane Kauer (3)

Gastbeitrag, zuerst erschienen
am 4. November 2024 in der
Frankfurter Neuen Presse.
Abdruck mit freundlicher
Genehmigung der FNP.

heitsbedirfnisse von Radfahrern,
s0 Theo Sorg. Und da der Weg liber
die Niddabriicke am Freibad wegen
Baumalnahmen momentan nicht
genutzt werden konne, bestehe dort
besonderer Handlungsbedarf fiir
den Radverkehr zu den Schulen,
sagte Wulfhard Baumlein. ,Hier gibt
es noch nicht einmal einen Hinweis
auf Schulkinder”, stellte er fest. Ge-
rade fiir Kinder und Jugendliche auf
dem Weg zum Schulzentrum sei
eine eindeutige und klare Wegfiih-
rung erforderlich.

,Wir haben mit der Stadt einiges
auf den Weg gebracht”, stellte
Jochen Waiblinger abschliefend
fest. ,In Bad Vilbel hat sich die
Wahrnehmung gegeniiber Radfah-
renden geédndert, sie wird besser.”
Aber Radfahrerinnen und Radfahrer
seien noch weit davon entfernt,
sich sicher zu fiihlen.

SAVE THE DATE!

Mitgliederversammlung
ADFC Bad Vilbel / Karben

Unsere Mitgliederversammlung 2025
findet am 27. Marz ab 19 Uhr statt.
Ort des Geschehens wird das Haus
der Begegnung in Bad Vilbel, Markt-
platz 1 sein. Eine ausfiihrliche Einla-
dung folgt per E-Mail bzw. Briefpost.
Wir freuen uns iiber Eure Teilnahme!
Euer Vorstand
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Barrierefreier Zugang zur S6

Wer die S-Bahn als Rollstuhlfahrer
oder mit Kinderwagen nutzen
mdochte, ist auf einen barrierefreien Zu-
gang angewiesen. Der RMV bietet die
kostenlose Mitnahme von Fahrradern
an, was auch genutzt wird. Viele kon-
nen ihr Rad eine Treppe hoch- oder hin-
untertragen, doch bei weitem nicht alle,
insbesondere jene mit E-Bikes nicht.
Auch hier ist Barrierefreiheit unabding-
bar, um das Angebot nutzen zu kdnnen.

Als 2012 die Unterfiihrung am Bad
Vilbeler Bahnhof neu eroffnet wurde,
war erstmals durch Rampen und Aufzii-
ge ein barrierefreier Zugang zu den
Bahnsteigen mdglich. Schon damals
war der S-Bahn-Ausbau im Blick, und so
wurden in der Unterfiihrung bereits ein
Aufzugschacht und ein Treppenauf-
gang zu dem neu zu errichtenden Bahn-
steig vorgesehen. Nach langer Bauzeit
wurden im Februar 2024 die neuen S-
Bahn-Gleise in Betrieb genommen und
damit der Halt der S-Bahnen an den neu
gebauten Bahnsteig verlegt. Doch was
musste man feststellen? Der Zugang
zum Aufzug war noch immer durch
einen Bauzaun abgesperrt.

Auf Nachfrage erfuhr ich, dass auf-
grund fehlender Teile die Inbetriebnah-
me erst Ende Mai erfolgen kdnne. Auch
dieser Termin verstrich, ohne dass sich
etwas anderte. Als ich kurz darauf Mon-
teure sah und ansprach, bekam ich die
Auskunft, dass am gleichen Tag ,Bau

fertig, aber nix Betrieb.” Was fehle, sei
die TOV-Abnahme. Zwei weitere ange-
kiindigte Fertigstellungstermine Ende
Juli und Mitte September verstrichen
ergebnislos. Zweimal betonte die Kom-
munikationsabteilung der Bahn, dass
der Bahn die Hande gebunden seien;
sie habe keinen Einfluss auf den zeitli-
chen Ablauf. Am 1. Oktober bekam ich
die Auskunft, dass ein konkreter Termin
noch nicht genannt werden konne.
Umso Uberraschender war es, dass es
nur eine Woche spater dann doch so-
weit war. Der Bauzaun war zur Seite ge-
rdumt, der Aufzug konnte genutzt wer-
den und der barrierefreie Zugang zur S-
Bahn war nach acht Monaten endlich
wieder moglich. Der Aufzug am Siid-
bahnhof folgte, das sei der Vollstandig-
keit halber erwahnt, der gleichen un-
riihmlichen Zeitschiene.

Spannend bleibt es in Eschersheim.
Auch hier wurde mit dem Ausbau der
S-Bahn Barrierefreiheit versprochen.
Auch hier ging sie nicht mit der Inbe-
triebnahme der neuen Gleise synchron.
Erst in den Herbstferien 2024 wurde in
Windeseile die Fahrstuhlhiille errichtet.
Mittlerweile ist auch der Fahrstuhl
selbst installiert. Doch siehe da: Ein
Bauzaun versperrt weiterhin die Nut-
zung (Stand Ende November 2024). Ein
echtes Déja-vu! Bleibt abzuwarten,
wann die Freigabe fiir die erste Fahrt
stattfinden wird. Christian Martens

FRANKFURT aktuell

Konstruktive Runde

Treffen mit Karbens Biirgermeister Rahn und seinem Team

chon lange verstehen wir uns als Ortsgruppe zustandig fiir Bad

Vilbel und fiir Karben. Da die groBe Mehrheit unserer Aktiven
aber aus Bad Vilbel kommt, war und ist der Schwerpunkt unserer
Arbeit in Bad Vilbel. Im Rahmen der Mitgliederversammlung 2023
beschlossen wir den formalen Schritt, uns in ADFC Bad Vilbel /
Karben e. V. umzubenennen, um das Verstandnis auch nach auen
deutlich zu machen. Da war es nur folgerichtig, uns auch der Stadt-
verwaltung Karben als Gesprachspartner fiir radpolitische Belange
vorzustellen.

Im September 2024 war es dann soweit. Als vierkopfige Delega-
tion wurden wir von Biirgermeister Guido Rahn, dem langjahrigen
Karbener Verkehrsplaner Ekkehart Boing und seiner gerade gestar-
teten Nachfolgerin Sarah Smith-Morris empfangen. Nach kurzer
Vorstellungsrunde ergriff Herr Rahn das Wort und berichtete von
bereits umgesetzten und in Planung befindlichen BaumaRnahmen
fiir den Radverkehr. Die Anbindung der Nachbarorte ist nahezu
vollstandig. Es fehlt die Verbindung Rendel-Gronau, die auch von
Bad Vilbeler Seite als noch offener Punkt des Radverkehrskonzepts
prasent ist. Die Streckenfiihrung des Radschnellwegs FRM6 ist auf
Karbener Gemarkung bis auf Detailfragen festgelegt. Als ,Bonbon"
wurde uns kundgetan, die uniibersichtliche Radwegefiihrung an
der Brunnenstraf3e auf Hohe Rapp’s Juice Factory endlich zu ver-
bessern, indem eine Mauer versetzt wird. Diese Stelle wurde uns
von unseren Mitgliedern immer wieder als echtes Argernis benannt.

Es folgten eine angeregte Diskussion zu einigen Detailfragen,
unser Angebot, bei Verkehrsschauen teilzunehmen und der Be-
schluss, solche Treffen im Halbjahresrhythmus zu wiederholen. Es
bleibt die Erinnerung an eine sehr konstruktive, wertschatzende
Runde und die Bestatigung unseres Eindrucks, dass in Karben mit
viel Engagement an einer stetigen Verbesserung der Radverkehrs-
bedingungen gearbeitet wird. Das wollen wir gerne weiter mit unse-
rer Expertise begleiten. Christian Martens
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B 455 in Eppstein

m Jahr 2025 soll die Fahrbahnde-

cke der gesamten Ortsdurchfahrt
in Eppstein - von Ortsschild bis
Ortsschild — neu gemacht werden,
da es etliche Schadstellen gibt und
sich diese nicht anders dauerhaft
beheben lassen. Besonders ausge-
pragt ist das Schadensbild im Be-
reich der Einmiindung Lorsbacher
Strale.

In Frankfurt aktuell 3/2024 wurde
auf die zu geringen Uberholabstén-
de neben dem Schutzstreifen hinge-
wiesen, jetzt will man nach der Auf-
bringung der Asphaltdecke im Zuge
der Neumarkierung deshalb den
Schutzstreifen wieder aufheben
und die bisherige Lésung mit einer
Mittellinie wieder aufleben lassen.
Diese Losung war schon vor der Ein-
flihrung des Schutzstreifens proble-

matisch und wird jetzt durch das
hohere Verkehrsaufkommen mit
groReren Fahrzeugen (der Anteil an
Schweren, Umweltschadigenden
Vehikeln - abgekiirzt SUV) noch
problematischer.

Der ADFC fordert die Verwaltung
auf, eine Lésung zu schaffen, die
ausreichend Platz fiir den nichtmo-
torisierten Verkehr schafft und den
oftmals von Kfz-Lenkern unzuldssi-
gerweise (d.h. ohne Erfordernis)
iberfahrenen Schutzstreifen durch
eine andere Losung ersetzt, die
nicht nur Scheinsicherheit erzielt.
Hinreichend Platz ware vorhanden,
denn die Asphaltdecke ist durch-
gangig mindestens 7,60 Meter breit
- selbst fiir einen Lkw-Lkw-Begeg-
nungsverkehr werden nur 6,50
Meter bendtigt. Holger Kiist

Kostenlose (kalte) Dusche

m 8. September im Rahmen der ADFC-Radtour zu den ,Opelvillen” in
Riisselsheim erwischte die Teilnehmenden ein ausgiebiger Regen, die
Tour wurde aufgrund des Wetters abgebrochen. Die Riickfahrt verlief dann
entlang des Schwarzbachs unter der Autobahn A 66 hindurch — und dort
passierte es: Beim Verlassen des Bereichs unter der Briicke erwischte eine
massive Dusche einen Teilnehmer. Es war, als wenn ein 20-Liter-Eimer iiber
dem Radler entleert worden ware. Ursache war, dass ein Fahrzeug auf der
Briicke durch eine Pfiitze gefahren und das Wasser zur Seite gespritzt war.
Diese Tatsache meldete der ADFC an die Gemeinde Kriftel, auf deren
Terrain sich die A 66 hier befindet. Die Gemeinde hat diesen Sachverhalt an
die Autobahn-GmbH weiter geleitet und tatsachlich hat die Autobahn
GmbH reagiert und den verstopften Abfluss gereinigt.
Wenn jemand hier ein Foto hat und das Problem noch einmal auftreten
sollte, bitte umgehend den ADFC Hofheim, Eppstein, Kriftel informieren.

Holger Kiist

Jahresgesprach Eppstein

m 20.11.24 haben Florian

Schwerteck und Holger Kiist
des ADFC Hofheim, Eppstein, Kriftel
das Jahresgesprach mit der Epp-
steiner Stadtverwaltung gefiihrt.
Nach Dankesworten fiir die langjah-
rige konstruktive Zusammenarbeit
stellte die Stadtverwaltung die
Sachstédnde der beiden Planungen
fiir Hessen Mobil vor, den Radweg
zwischen Eppstein und Eppstein-
Bremthal sowie den Radweg zwi-
schen Bremthal und Hofheim-Wild-
sachsen. Beide Planungen betreut

Eppstein im Auftrag von Hessen
Mobil, da der eine Weg entlang einer
Bundesstralle, der andere entlang
einer LandesstralRe verlauft. Zwi-
schen Eppstein und Bremthal soll
im laufenden Jahr 2025 die Abwa-
gung der verschiedenen Varianten
inklusive der Kostenschatzungen
vorliegen, fiir den Weg zwischen
Bremthal und Wildsachsen soll im
Jahr 2025 die Planungsfreigabe
durch die Stadtverordnetenver-
sammlungen in Eppstein und Hof-
heim erfolgen. Holger Kiist

Radweg Hofheim - Lorsbach?

m 13. November hat das Regie-

rungsprasidium Darmstadt die
Unterlagen im Verlauf des Planfest-
stellungsverfahrens fiir die erneu-
erte Planung des Radwegs zwi-
schen Hofheim und dem Hofhei-
mer Stadtteil Lorsbach offen ge-
legt. Die Offenlegung dauerte bis
zum 12. Dezember, alle Einwendun-
gen mussten bis um 27. Dezember
beim Regierungsprasidium einge-
gangen sein.

Soll dies ein Weihnachtsge-
schenk fiir Radler:innen sein, damit
sie endlich einen seit (iber 40 Jahren
geforderten Radweg nutzen kon-
nen? Bei genauer Analyse zeigt sich
jedoch, dass Hessen Mobil nicht nur
den Radweg bauen will, sondern
gleichzeitig die Flache der Strale im
selben Umfang vergroRern und be-
gradigen will, um die StralBe deutlich
schneller befahrbar zu machen.
Diese MaBnahme wiirde den &6ffent-

FAHRRAD
FREUND

lichen Personennahverkehr nicht
beschleunigen, den auf dieser Stre-
cke bei weitem dominierenden mo-
torisierten Individualverkehr jedoch
schon und ihn damit férdern. Die
Hofheimer Stadtverordnetenver-
sammlung am 11. Dezember werte-
te den StralRenausbau ebenfalls ne-
gativ und forderte mehrheitlich die
alleinige Erstellung des Radwegs.
Beim genauen Ansehen der Pla-
nung selbst zeigt sich, dass die vom
ADFC im Jahr 2010 eingereichten
Kritikpunkte im Verlauf des letzten
Planfeststellungsverfahrens weit-
gehend in der Planung beriicksich-
tigt wurden. Die aktuellen Planun-
gen zeigen auler der zu erwarten-
den Beschleunigung des Kraftfahr-
zeug-Verkehrs auch nachteilige As-
pekte fiir den Radverkehr. Der ADFC
hat diese Aspekte im Rahmen des
jlingsten Planfeststellungsverfah-
rens eingebracht. Holger Kst

VERKEHRSWENDE?

AM BESTEN MIT UNS!

JETZT 2 MAL IN IHRER NAHE

- Niederhofheimer Str. 49 « 65719 Hofheim im Taunus
- Adalbertstr. 5 « 60486 Frankfurt a.M.

FAHRRADFREUND.COM

PERPEDALE.DE
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Donnerstag, 23.01.2025, 19:30 Uhr
Peter Lill-Hendriks und Achim Knick
Tourguides im ADFC Frankfurt

Frankreich -
Savoir Vivre en Velo

Impressionen — La Dolce Via,

Loire-Quellen, Pont d'Arc, Georges d'Ardeche,
Via-Rhona, Avignon, Pont du Gard, Provence,
Luberon.

Perspektiven — Eine Radtour durch das
Jmperium der Sinne" - 14 Tage im Mai 2025

Fernv_veh
Im Winter

Die Radreisen-Vortragsreihe des ADFC Frankfurt im Winter

Mittwoch, 26.02.2025, 19:30 Uhr
Andreas Dammer
ADFC Frankfurt am Main

Transdeutschland planlos per Rad

Von Flensburg nach Garmisch mit dem Bike ...
eine Radtour mit einigen Hindernissen, aber
auch mit vielen schénen Begegnungen und
Eindriicken.

FRANKFURT aktuell
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Donnerstag, 27.03.2024, 19:30 Uhr
Jiirgen Orth
ADFC Frankfurt, AG Kartographie & GPS

Die Radrunde Allgau. Eine Radtour
auf einem 4-Sterne-Radfernweg

Rund 475 km durch die Allgauer Alpen. Ob
sportlich oder gemiitlich, die Tour durch das
Allgdu lohnt sich. Memmingen, Wangen, Isny,
Oberstaufen, Immenstadt, Sonthofen, Fiissen,
Marktoberndorf oder Bad Worishofen sind
Perlen entlang der Strecke.

Saalbau Bornheim, Amsburger StraBe 24, 60385 Frankfurt,
U4/Bus 32 ,Hohenstrafle"

Im Anschluss an den Vortrag gibt es ein ,gemiitliches Beisammensein",
zu dem alle Zuhdrer:innen herzlich eingeladen sind.

Eintritt frei, Spende erbeten

Weitere Informationen: adfc-frankfurt.de/fernweh-im-winter

Mitgliederversammlung 2025 des ADFC Frankfurt am Main e. V.

Der Vorstand ladt geméaR § 8 seiner Satzung
alle Mitglieder zur Mitgliederversammlung am

20. Februar 2025 von 19:00 - 22:00 Uhr

in den SAALBAU Gutleut (Raum Westhafen,
Rottweiler StraBe 32, 60327 Frankfurt) ein.

Antrage miissen bis zum 8.1.2025 in der
Geschéaftsstelle eingegangen sein.

Tagesordnung:

1. BegriiBung

2. Wahl der Versammlungsleitung und der

Protokollantin/des Protokollanten

Festlegung der Tagesordnung

Feststellung der Beschlussféhigkeit

Genehmigung des Protokolls der letzten

Mitgliederversammlung

(nach Riicksprache einsehbar)

6. Tatigkeits- und Kassenbericht des
Vorstands

7. Bericht der Kassenpriifenden

8. Entlastung des Schatzmeisters und des
Vorstands

o s w

9. Beschlussfassung iiber den Haushalt
10. Wahl der Kassenpriifenden
11. Wahl des Schatzmeisters/
der Schatzmeisterin
12. Wahl des Vorstands
13. Kurzberichte aus den AGs
14. Wahl der Delegierten zur
Landesversammlung 2025 des
ADFC Landesverbands Hessen e. V.
15. Antrage
16. Sonstiges
Der Kreisvorstand

Die Saalbau Gutleut hat verschiedene Angebote im Programm, die eine barrierefreie Teilnahme an unserer Mitgliederversammlung ermdoglicht.
Wenn hier Unterstiitzungsbedarf besteht, meldet euch bitte unter unserer Kontakt-Adresse (kontakt@adfc-frankurt.de), wir kldren das dann ab.
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Unterwegs auf den

Spuren des Bauhaus

oben: eine Figur aus dem Triadischen Ballett von Oskar
Schlemmer + eins der Meisterhauser; unten: farbige
Gestaltung Treppenhaus + unsere Radgruppe  Regina krause

&

Kunst, Kultur und Radfahren in Weimar und Dessau sowie Berlin

Eine ADFC-Radreise in die namens-
gleichen Baumarkte? Wohl eher
nicht. Unter dem Titel ,Das Bau-
haus in Weimar und Dessau” ver-
bergen sich die bahnbrechenden
Entwicklungen und Werke einer
Kunst-, Architektur- und Design-
Richtung. Und denen galt es nach-
zuspiiren!

Ziemlich speziell, oder? Wen
spricht das wohl an? Mich auf
jeden Fall sowie neun weitere Inter-
essierte. Schon seit einiger Zeit
suche ich im neuen ADFC-Pro-
gramm immer zuerst nach Reisen
von Jens und Christine Zukunft und
zwar die, die Kunst, Kultur und Rad-
fahren kombinieren — fiir mich und
meine Interessen eine ideale Kom-
bination!

Am Freitag, dem 17. Mai 2024,
ging es also in zwei Gruppen und im
Abstand von zwei Stunden mit dem

ICE nach Erfurt und dann die weni-
gen Kilometer mit den Radern nach
Weimar. Warum nicht alle zusam-
men? Ganz einfach: in jedem ICE
gibt es nur 6 — 8 Fahrrad-Stellplatze!
Die erste Gruppe konnte vor dem
gemeinsamen Abendessen noch
eine kleine Stadtbesichtigung in
Weimar unternehmen und schon
mal ein Restaurant fiir das Abend-
essen finden.

Die Geburtsstitte des Bauhauses

Am Samstag ging es los mit dem
Bauhaus. Das moderne Bauhaus-
Museum in Weimar eréffnete genau
100 Jahre nach der Griindung des
Bauhauses, also 2019. Es erinnert
an die friihe Phase der bedeutends-
ten Design- und Kunstschule des
20. Jahrhunderts und verkniipft
deren Geschichte mit Fragen zur Le-
bensgestaltung von Heute und Mor-
gen. Wir sehen viele Alltagsgegen-

stande wie Glaser und Geschirr,
Stiihle und Kinderspielzeug, Bad-
ausstattungen und Mdbel, die da-
mals entwickelt wurden. Einiges
davon wirkt erstaunlich aktuell,
manches hat sich gar zum heute
noch nachgebauten Klassiker ent-
wickelt wie der Freischwinger-Stuhl
von Marcel Breuer, einem der Bau-

Zweimal Dom in
Halle: Original und...
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haus-Lehrer (heutiger Preis des Ori-
ginalnachbaus ca. 1.300 €). Alles
war damals natiirlich brandneu und
fiir die damalige Zeit revolutionar.

Bonbonschachtel oder
Nordpolstation?

Zum Modellhaus, das nach den
Prinzipien des Bauhauses entstand,
ging es dann durch die wunderscho-
ne lim-Aue den Berg hoch. Der ein-
stockige Flachbau besteht aus
einem grofRen von oben belichteten
Gemeinschaftsraum, alle anderen
Raume gruppieren sich darum. Die
Schlagworte Komfort, Wirtschaft-
lichkeit und Funktionalitdt spielten
dabei eine groRe Rolle. In der dama-
ligen Offentlichkeit galten die Bau-
ten aber als eher kalt, karg, maschi-
nell. Sie riefen viel Unverstandnis
hervor und provozierten Spottna-
men wie in der Uberschrift.

Die erste radfahrerische
Herausforderung

Der Sonntag fangt ganz harmlos an.
Ab Jena radeln wir den wunder-
schonen Saale-Radweg entlang.
Nach ca. einer Stunde dann der hef-
tige und lange Anstieg zum Schloss
Dornbusch! Wir E-Biker bewundern
ungeteilt die Bio-Biker, die teils fah-
rend teils schiebend ziemlich er-
schopft oben ankommen. Dort er-
wartet uns die Keramikwerkstatt
des Bauhauses, die heute Museum
ist und einen lebendigen Einblick in
die Arbeitsbedingungen und die da-
maligen Produkte gibt. Noch heute
ist die historische Werkstattatmo-
sphére hautnah spirbar. Und wer
noch Zeit und Lust hatte, konnte
durch den wunderschon angelegten
und gepflegten Schlossgarten spa-
zieren.

Ein Hotel als Ort der Inklusion

Am Ende des Tages erwartet uns in
Weilenfels das Hotel Schumanns
Garden mit groRen modern einge-
richteten Zimmern, einige Doppel- »

... Gemailde von Lyonel
Feininger

Regina Krause (2)
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» zimmer sind maisonettartig und
das Friihstliick am nachsten Mor-
gen ist groBartig. Und noch etwas
Besonderes: Das Hotel ist ein Ort
der Inklusion. Menschen, die wegen
ihrer Behinderung nicht, noch nicht
oder nicht wieder auf dem allgemei-
nen Arbeitsmarkt tatig sein kdnnen,
werden in alle Tatigkeiten integriert
und erhalten durch ausgebildete
Mitarbeiter individuelle Unterstiit-

Modellhaus Weimar

Jens Zukunft

Reihenhaus in Dessau

zung. Jens und Christine haben
diese Unterkunft deswegen ausge-
sucht!

Zweimal Dom

Und wieder geht es auf den wunder-
schonen Saale-Radweg, der uns
heute auf einigen Umwegen nach
Halle begleitet. In Merseburg durf-
ten wir den weltberiihmten Dom mit
seiner beeindruckenden Orgel mit

fast 6.000 Pfeifen und den Zauber-
spriichen im Keller natirlich nicht
verpassen. Der Dom ist heute eine
evangelische Kirche, in der auch
Martin Luther predigte.

Auch in Halle, unserer nichsten
Station, gibt es einen Dom. Der ist
auch bekannt, weil Lyonel Feininger
(Maler, Grafiker, Bauhaus-Lehrer:
1871 - 1956) ihn haufig gemalt hat.
Wo Feininger beim Malen stand, ist
heute eine Stele mit einer Reproduk-
tion seines Domgeméldes.

Dessau -
DIE Bauhaus-Hochburg

Mit der Bahn erreichen wir die Stadt,
die wohl am meisten durch das Bau-
haus und das Gedenken daran ge-
pragt ist. Zuerst geht es in unsere
Unterkunft, das ,Schlafgut”. Der
erste Eindruck ist eher enttdu-
schend, doch das Schlafgut ist eine
echte Entdeckung und ein Ort des
Kontrasts. Wir haben uns dort sehr
wohl gefiihlt.

Aber zuerst geht es zu einem
denkwiirdigen Abendessen bei
Tobi. Der Restaurantbesitzer be-
griiRte uns mit einem wort- und
emotionsreichen Uberrumpelungs-
versuch zum 6-gangigen Menii und
fiihrte uns dann mit einem langen
depressiven Gedicht — weil ja Mon-
tag war! — in den Abend ein. Ubri-
gens: Das Menii war ausgezeichnet,
bestétigen die, die sich hatten tiber-
rumpeln lassen. Und trotz der zu-
erst etwas widerwillig entgegenge-
nommenen Bestellungen a la Carte
waren auch die iibrigen Mitreisen-
den sehr zufrieden. AuBerdem iber-
raschte manche Art der Prasentati-
on. Fazit: Der Abend mit Tobi war
alles in allem ein beeindruckendes
Gesamterlebnis.

Bauhaus in Dessau

Am néchsten Morgen geht es dann
weiter in Sachen Bauhaus. Zuerst
fahren wir etwas raus, um die Rei-
henhaussiedlung Dessau-Torten zu
besichtigen. Eine groBe Siedlung,
denn es ging ja darum, (relativ)
preiswerten Wohnraum fiir viele
Menschen zu bauen. Seit dem da-
maligen Bau hat es einige Anpas-
sungen gegeben, z. B. wurde die
Warme- und Schallisolation verbes-
sert und Holzfenster ersetzten die
typischen Stahlfenster. Der Stahl
fihrte zu Kaltebriicken, die Woh-
nungen konnten kaum ausreichend
beheizt werden.

Wieder zuriick in der Innenstadt
ging es zum ehemaligen Arbeits-
amt. Der gelbe liberwiegend einsto-
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ckige Rundbau hat viele Eingénge.
Durch sie wurden die Besucher mit
ihren verschiedenen Anliegen, quasi
Jvorsortiert”, um eine schnellere Be-
dienung der Arbeitssuchenden
mdglich zu machen.

Sehr beeindruckend ist die Sied-
lung mit den Meister-Hausern am
Rande eines Pinienwéldchens, die
Gropius selbst entwarf. Es waren
liberwiegend Doppelhduser von je
200 gm Wohnflache, die 1925/26
nach den Bauhaus-Vorstellungen
errichtet wurden. Dort wohnten je-
weils zwei der Meister der Bauhaus-
Schule in einem Doppelhaus mit
ihren Familien, z. B. Kandisky und
Klee, Feininger und Moholy-Nagy
sowie Muche und Schlemmer.

Gruppen-Radfahren in Berlin -
eine echte Herausforderung

Berlin ist nicht gerade als fahrrad-
freundliche Stadt bekannt, aber mit
12 Radlern ist die Stadt eine echte
Kampfansage. Fast nie kamen alle
12 Réader bei einer Griinphase Uber
die Ampel. Wir haben Jens bewun-
dert, der immer den Uberblick und
seine Langmut bewahrt hat.

Das Bauhaus hat auch in Berlin
viele Spuren hinterlassen. Es gibt
allein sechs Wohnsiedlungen der
Berliner Moderne mit UNESCO-
Welterbe-Status, z. B. die Siemens-
stadt als WohngroR- und Reform-
siedlung fiir Mitarbeiter der expan-
dierenden Firma Siemens. Hier
haben Walter Gropius und weitere-
Architekten in den 1920er Jahren
Wohnblécke und Freiflachen ent-
worfen.

Eine weitere ist die Hufeisensied-
lung. Eine Siedlung, in der soziales
und politisches Engagement ge-
pflegt wird, wie dieses und weitere
Plakate auf einer LitfalR-Saule in der
Siedlung zeigen.

Spatestens in Berlin wird mir be-
wusst, wie produktiv und ausge-
sprochen einflussreich das Bau-
haus war. Und das, obwohl die Ent-
wicklungs- und Ausbildungsstatte
nur insgesamt 14 Jahre bestand!

Natiirlich lassen wir die Sehens-
wiirdigkeiten Berlins nicht ganz
links liegen. Am Morgen radeln wir
entlang der Berliner Mauer und be-
wundern die Graffiti-Kunstwerke
der East Side Gallery. Auf unserer
4Berlin-Runde” sehen wir auRerdem
die Philharmonie, den Potsdamer
Platz, das Denkmal fiir die ermorde-
ten Juden, das Brandenburger Tor,
den Reichstag, das Bundeskanzler-
amt - vieles nur aus der Ferne, denn
wegen der Vorbereitungen zum
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Das Bauhaus

Das ,Bauhaus" (1919 — 1933) ist DIE bedeutendste Bildungsstatte des
20. Jahrhunderts fiir Kunst, Architektur und Design. Trotz seines kur-
zen Bestehens, bedingt durch die Ablehnung der Nazis, bestimmt es
bis heute die Stromungen der Neuen Sachlichkeit und der Klassischen
Moderne, auch bekannt unter dem Begriff ,Bauhaus-Stil". Besonders
bekannt wurden die Bauhaus-Mdbel sowie die Siedlungen zur Be-
kampfung der Wohnungsnot nach dem 1. Weltkrieg unter dem Motto
.Volksbedarf" statt ,Luxusbedarf".

Nach denselben Prinzipien wurden iibrigens von Ernst May um 1930 in
Frankfurt 12.000 Wohnungen gebaut und in Tel Aviv entstand die
«Weile Stadt".

GroRBen Einfluss hatte der Griinder und langjahrige Direktor Walter
Gropius. Die Namen der Lehrer klingen wie aus einem ,who is who" der
zeitgenossischen Kunstszene: Klee, Feininger, Itten, Mies van der
Rohe, Moholy-Nagy, Schlemmer, Kandinsky u. a.

wo das Fahrrad-Abteil ankommen

75-jahrigen Bestehen des Grund-
gesetzes sind manche Zugénge ge-
sperrt.

Unsere Riickfahrt hat es in sich

Wieder fahren wir in zwei Gruppen.
Ich bin bei der ersten, die sich dort

soll. ,Wir konnten doch schon mal
das Gepéack von den Radern neh-
men" schldgt jemand vor und ich
flachse,... und dann kommt der Zug
in umgekehrter Wagenreihung!?“
Nichts deutet darauf hin: weder die

in der DB-App. Und dann ... fahrt
unser Abteil als erstes ein statt als
letztes! Hektik bricht aus: Gepéack
wieder befestigen, ans andere Ende
des dreiziigigen (') ICE rollern oder
radeln. Natirlich sind nicht nur wir
unterwegs, fast alle Fahrgéste ren-

gen! Ganz vorne angekommen,
macht uns ein Mann mit einem Dop-
pel-Kinderwagen den Zugang strei-
tig. Er hat eine Reservierung - in
dem Wagen am anderen Ende des
Zuges! Wir schaffen es irgendwie
und kommen fast plinktlich in Frank-

auf dem Bahnsteigs versammelt, Anzeigetafeln noch die Information nen in die verschiedenen Richtun-  furtan! Regina Krause
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Meine Vision fur
Frankfurt und die Region:
Fahrrad first!”

Verena Reddig hat die ADFC-Mitgliedschaft von ihrer Schwester
geschenkt bekommen. Nach ein paar Jahren passiver Mitglied-
schaft ist sie seit 2023 auch aktives Mitglied. Ihr erster Besuch
beim Frauenstammtisch hat die 58-Jahrige dazu bewogen. Nun ist
sie im Team des Infoladens dabei (siehe dazu auch Seite 12).
AuBerdem hat sie sich als Tourenleiterin zertifiziert und engagiert
sich im Frauennetzwerk. Mobil ist Verena mit einem machtigen
SUV-E-Mountainbike-Fully (sie spricht grinsend von ,meinem
Panzer") und einem Falt-Pedelec (beide bis 25 km/h). Verena
redet nicht gro drum herum - wegen ihrer ,NANA"-Figur bzw.
ihres Gewichts auerhalb der Norm als Folge einer Erkrankung
bendatigt sie schlicht stabile Fahrzeuge, die ihr weiterhin Mobilitat
und Spal an Bewegung ermaglichen. Ihr Pedelec-Faltrad bringt
sie sicher zu ihrer Arbeitsstelle und Ihr E-MTB hat ihr schon gute
Dienste bei Alpentouren geleistet.

Bitte stelle Dich in drei Adjektiven vor.

Experimentierfreudig. Durch meine immerwahrende Neugierde

bin ich oft bereit, Dinge, von denen ich hore oder die an mich heran-
getragen werden, auszuprobieren. Unser Leben ist so vielféltig, da
komme ich manchmal gar nicht nach mit meiner Neugierde.

Mutig. Auf einer Rucksacktour vor Jahren mit Freunden konnte
ich mich Giberwinden, einen hohen Wasserfall hinunterzuspringen.
Sogar gleich zweimal — beim ersten Sprung hatte die Fotografin
leider noch nicht rechtzeitig den Ausldser gedriickt. Also noch
einmal hinunter...

Offenherzig. (Das vermittelt sie dem Autor im Gespréach glaubhaft.)

Wie bist Du zum Fahrradfahren gekommen?

Ich bin ein Kind vom Dorfe, aufgewachsen in Oberfranken. Wir fuh-
ren mit dem Rad zur Schule und zu unseren Sportstéatten. Die Eltern
hatten keine Zeit, uns zu fahren, und die Omas hatten kein Auto. Da
blieb das Rad, oder in schneereichen Wintern sogar manches Mal
die Ski. Dem Fahrrad bin ich treu geblieben, auch spater in Frankfurt.
Allerdings bin ich nie so viel gefahren wie in den letzten Jahren.
Davor war ich beruflich oft mit dem Auto unterwegs, aber jetzt bin
ich Giberwiegend mit meinen beiden E-Bikes auf der StralRe.
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Gibt es etwas Besonderes, das Du mit dem ADFC
erlebt hast?

Mich hat von Anfang an das Frauennetzwerk fasziniert. Die dort
teilnehmenden Frauen sind trotz sehr unterschiedlicher Biografien
alle sehr kooperativ, sehr engagiert und sehr offen. Besonders hat
mir gefallen, dass ich als Neue so herzlich aufgenommen wurde
und jede mir hilft, mich in der Welt des ADFC zurechtzufinden. Das
motiviert und macht es leicht, sich selber einzubringen.

Welchen Tipp rund ums Fahrrad hast Du fiir die
Leser:innen von ,Frankfurt aktuell“?

Unbedingt an einem der Werkstattkurse teilnehmen! Eine Alpentour
mit meinem E-Bike hat bei mir das Interesse an der Fahrradtechnik
geweckt. Ich wollte mir im Notfall selber helfen kdnnen. Gerade vie-
len Frauen fehlt hier die Erfahrung. Da war so ein Ganztagskurs zur
Fahrrad-Reparatur speziell fir Frauen eine Offenbarung. Schon die
Zusammenarbeit mit anderen Frauen, die aus unterschiedlichsten
Motiven dabei waren, war hilfreich und ein Vergniigen. Danach habe
ich gleich noch einen der Selbsthilfe-Kurse besucht. Ich kann diese
Kurse der Technik-AG nur warmstens jeder und jedem empfehlen.

Was wiinschst Du Dir fiir die Fahrradzukunft
in der Region?

Fahrrad first! Das Fahrrad sollte der MaRstab sein fir jede weitere
Infrastrukturplanung. Das kdnnte dann auch zu einem riicksichts-
volleren Umgang miteinander fiihren. Jeder und jede sollte die
Maoglichkeit haben, Radfahren zu lernen. Auch Menschen, die als
Fliichtlinge neu in Deutschland sind und in ihrer Herkunftsregion
wenig Kontakt zum Rad hatten.

Da ich nur eingeschrankt gehfahig bin, bin ich auch in Fulgéanger-
zonen auf das Rad angewiesen. Dort rollere ich zwar langsam,
muss aber immer wieder mit Anfeindungen rechnen. Da wiinsche
ich mir mehr Verstandnis und mehr Aufmerksamkeit. Vielleicht
kdnnten wir eine Kennzeichnung einfiihren, analog zu den Blinden-
punkten, die signalisieren, dass hier jemand auch in FulRgénger-
bereichen auf des Fahrrad angewiesen ist.

Das Gespréach flihrte Peter Sauer
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" Gerne bergauf, das Gepéc
auf Lenkertaschenformat
reduziert: Jagger auf Reisen,
hier in den Abruzzen am
Passo San Leonardo

privat

Mathelehrer Hans Dietmar Jager, von allen ,Jagger” genannt, ist ein
echter Sportfreak und ein wahres Ausnahmetalent. Seit Jahrzehnten
ist das Rennradfahren seine Leidenschaft.

Inzwischen geht Jagger auf die 59
zu, aber das Alter hindert ihn nicht
daran, extreme sportliche Leistun-
gen zu bringen. Als Lehrer hat er
mehrere Wochen Schulferien im
Jahrund nutzt diese, umin die Welt
zuradeln. In den diesjahrigen Som-
merferien ging es nach Griechen-
land mit dem Ziel Olympia, die anti-
ke Stadt und das Heiligtum des
Zeus. Die ganze Strecke inklusive
Fahrfahrten und zuriick in sechs
Wochen. Genau 4219,5 Kilometer
waren anvisiert, das Hundertfache
der Marathonstrecke, eine wirklich
schone Idee.

Schon immer ist das Rad sein Be-
gleiter, fiir nah und fir fern, und
Ausdauersport seine Leidenschaft.
Als Schiiler ist er mit dem Sport-
unterricht nicht warm geworden, er
war eher schlecht im Mannschafts-
sport, kurze schnelle Strecken nicht

sein Ding. Friih stellte Jagger fest,
dass die Langstrecke in allen Diszi-
plinen, Schwimmen, Laufen, Rad-
fahren, seinem Ideal von sportli-
chem Engagement entsprach. Und
das ist auch heutzutage noch so.

,Ein Auto habe ich
noch nie besessen,
fahre nie Auto"

So richtig zum Sport ist er mit Mitte/
Ende 30 gekommen. Damals beruf-
lich in Miinchen wohnhaft ber-
zeugte ihn eine Freundin im RC
CONCORDIA mitzufahren. ,Das war
nett, bisschen leistungsorientiert,
mit sportlichem Leiter und dann bin
ich mein erstes Rennen gefahren”,
erinnert sich Jagger. Beim Einzel-
zeitfahren wurde er Zweitletzter,
damit war die Ehre gerettet und Blut
geleckt. Danach wurde ordentlich

unter Anleitung trainiert, somit
wurde er immer fitter und ein Jahr
spater schon Vereinsmeister der
Amateure. Selbsthilfekurse im Be-
reich Technik machten ihn zum
Fachmann. ,Das Fahrrad ist keine
Blackbox, man kann es auseinan-
dernehmen und wieder zusammen-
bauen”. Nichts ist wichtiger, als auf
langen Touren autark zu sein, Fahr-
radwerkstéatten sind in der Pampa
eher selten.

Zum sportlichen Radfahren kam
dann relativ spat, erst mit Mitte 40,
das Laufen als Aktivitat dazu. ,Ein
Freund sagte mir, ich sei ein Talent-
verschwender. Hatte ich friiher an-
gefangen und nicht so brésig in der
Ecke gesessen, hatte ich ganz an-
dere Leistungen erreichen konnen”,
so Jagger. Marathon, Ironman, Lang-
strecken sind seitdem im Sport-
gepéack, Laufe tiber 10 Kilometer
absolviert er heutzutage gelassen
in knapp 40 Minuten.

FRANKFURT aktuell

,Jetzt gehe ich auf die 60 zu und
sage mir, mach es nicht so doll,
nicht zu risikoreich”. Bis auf einen
schweren Fahrradsturz in seiner Ju-
gend in der Heimatstadt Paderborn
ist er relativ unfallfrei durchs Leben
gekommen, fahrt aber seitdem vor-
sichtshalber meist mit Helm.

Bis heute aber ist er immer noch
sehr belastbar und extrem leistungs-
stark, da sein Korper anscheinend
keine Einschréankungen kennt.
Warum also nicht einfach mal so
mit dem Rennrad nach Olympia fah-
ren? Die erste Etappe war er noch
zusammen mit einem Freund unter-
wegs. Auf dem Weg nach Neapel
iberquerten sie mehrere Alpenpas-
se, als hochsten das Stilfser Joch
mit 2757 m, und dann den Apennin.
Alleine ging es weiter Richtung Bari,
mit einem Zwischenspurt durch den
Gargano in Apulien, mit der Féhre
nach Griechenland, weiter {iber die
Peloponnes bis nach Olympia! Dort
ein kurzer Stopp, um die antiken
Stéatten zu bestaunen und ein T-Shirt
mit den olympischen Ringen zu er-
gattern, um dann noch ein paar
Tage im Ferienhaus einer Kollegin
am Strand ,Urlaub” zu machen. Zwi-
schendurch wurden touristische
Ziele angeradelt, denn Kunst, Kultur
und historische Aspekte sollten
nicht zu kurz kommen. Zuriick nach
Patras, Féhre nach Ancona, durch
die Poebene und erneut iiber die
Alpen zuriick nach Frankfurt, jeden
Tag 100 bis 140 km gefahren, was
fiir eine Leistung. Am Ende hat Jag-
ger tatsachlich die 4219,5 Kilome-
ter nur um 370 Meter verfehlt. Er ist
halt Mathematiker, er kann rechnen.
Und leidvoll anstrengend scheint es
auch nicht zu sein, eher ist es die
Freude und der SpaR, an die eigene
Leistungsgrenze zu kommen.

,Eine Lenkertasche
muss fiir das Gepack
reichen"

Das alles mit kleinstem Gepack,
einer Lenkertasche mit 8,5 Liter Fill-
menge. ,Da muss alles reinpassen’,
so Jagger. Ganz unten das Werk-
zeug, ein komplettes Reparaturset
fiir alle Falle, ein wenig Wechselklei-
dung, Vlies- und Regenjacke, Pflas-
ter und Néhzeug, Platz flir Souve-
nirs. Zum Wandern zwischendurch
auf den schneebedeckten Passen
miissen die Radschuhe geniigen,
Wechselschuhe hat er nicht dabei.

»
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FRANKFURT aktuell

Die Reisen werden nur grob ge-
plant, haufig ist Frankfurt Startpunkt.
Flexibel auch beim Wetter, wird kurz-
entschlossen das Schlechtwetter-
gebiet umfahren. Jagger fahrt ein-
fach spontan los.

,Man entfernt sich so langsam
aus der Heimat, den Main entlang,
Offenbach, schon ist man in Seli-
genstadt, Wertheim, die Tauber, auf
einmal auf der Schwabischen Alb,
im Allgdu und dann iber die Alpen,
langsam veréndern sich Landschaft
und Kultur, schwarmt Jagger. Sol-
che Radtouren seien das letzte
groBe Abenteuer. Ein Freiheitsge-
fihl macht sich breit, alles ist im
Fluss, aber mit ungewissem Aus-
gang. Denn vorgebucht wird nichts.
Da kann es schon mal passieren,
dass spatabends kein Hotelzimmer

frei ist. Aber ein Platzchen zum
Schlafen findet sich immer, auch im
Vorraum einer Sparkasse neben
dem Geld-Automaten kann man es
sich fiir eine Ubernachtung bequem
machen. Und besser als so manche
Unterkunft in China. ,Die wiirden
hier aus hygienischen Griinden vom
Ordnungsamt sofort geschlossen”,
erinnert sich Jagger. Friiher ist er
auch geflogen, heute sucht er sich
Ziele, die mit der Bahn erreichbar
sind. ,Marseille, Paris, Mailand,
Wien, das sind alles Stadte mit
Direktverbindungen”. Vorder- und
Hinterrad werden ausgebaut, Len-
ker eingeklappt, alles verpackt und
schon kann es ohne Fahrradplatz-
Reservierung losgehen.

Auch im Alltag wird das Rad aus-
giebig genutzt. ,Man kann schnell

fahren, langsam, sportlich, man
kann traumen, zur Arbeit fahren, ein-
kaufen, es nimmt wenig Platz weg,
man bleibt fit", begeistert er sich.

,Man kann schnell
fahren, langsam,
sportlich, man kann
traumen*

Im ADFC ist er schon ewig. ,Ich un-
terstiitze ihn gerne, tolle Ziele,
immer das Rad in den Fokus stel-
lend, ich helfe gerne mal am Stand,
schmiere auch schon mal Schnitt-
chen fiir Veranstaltungen”. Aber an
Touren nimmt er eher nicht teil, die
Leistungsdifferenz sei zu groR. Tja,
60 km fahrt er halt schnell mal in
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zwei Stunden. Und Frankfurt-Olym-
pia-Frankfurt in sechs Wochen.
RegelméRige Touren und Radrei-
sen machen ,einen stark und star-
ker“. Man muss sich nur trauen und
ausprobieren. ,Wenn der Sattel gut
eingestellt, das Wetter prima ist, der
Tag lang wie im Sommer, der Reifen
strammst aufgepumpt, wie Bertram
Giebeler immer sagt, dann ist man
auch bereit, 100 km zu fahren”,
meint Jagger. Sein Tipp: Man radelt
zwei Stunden, macht Pause, kehrt
nett ein, dann wieder zwei Stunden
fahren, Schlafchen in der Mittags-
pause, schon hat man mindestens
50 km hinter sich, fahrt nachmit-
tags nochmals ein bisschen, starkt
sich und dann radelt man in den
Abend hinein. So einfach ist das.
Dagmar Berges

eulich mal wieder am Flughafen gewesen,

Baustellen inspizieren. Gateway Gardens,
Ellis Road Tunnel, Terminal 3, Hochbahn, aktuelle
Radwegfiihrung. Es gibt wohl wenige GroRbau-
stellen in diesem Land, die direkt an einem gut
befahrbaren Radweg liegen. Nicht besonders
idyllisch, zugegeben, aber immer spannend und
hochinteressant. Die laute Autobahn neben mir,
heulende Diisenjets (iber mir, eine formidable As-
phaltpiste unter mir. Radwegbeschilderung zum
Terminal, nach Walldorf, nach Zeppelinheim. Un-
terfiihrungen, Uberfiihrungen, ampelgesicherte
Kreuzungen. Schwerlastverkehr, Flughafenbus-
se, Handwerker-Pickups — sauberlich getrennt
vom Radverkehr. Geht also.

Die Radwegweisung mit Griinpfeil nach links
ignoriere ich, folge der Route, die mit dem blauen
Kreis als Radweg gekennzeichnet ist. Quere
Parkplatzzufahrten, breite Kreuzungen ohne Ver-
kehr, ruhende Ampelanlagen, rechts immer in

Sichtweite das im Bau befindliche Terminal 3. Ir-
gendwann endet der Radweg, genau vor einem
Parkhaus. Acht Etagen aus Metall fiir den Auto-
verkehr, auf einer enormen Flache. Ich folge der
Beschilderung ,Holiday Parking Siid“ auf einem
gepflasterten Weg um das riesige Metallgestell
herum, weiterhin fahrradtauglich. Vor mir erhebt
sich das neue Terminal gen Himmel, ,Frankfurt

bikea ndride ’

Airport Terminal 3" ist zu lesen, weit oben, tiber
den Betonstandern der Autozufahrten und der
Hochbahn. Ich erreiche das Ende des Parkhau-
ses, biege dort nach links — und staune. Direkt
vor dem Parkhaus, mitten in dieser Wiistenei aus
Aspahlt, Beton, Stahl und Glas liegt eine Fahr-
radabstellanlage. Und was fiir eine! Rund 100
Bligel stehen hier ordentlich aufgereiht hinterein-
ander, alle mit reichlich Abstand zueinander.
Doch das ist nicht alles. Hinter dem Treppenturm
des Parkhauses erstreckt sich ein weiteres Feld
mit Fahrradbiigeln, jeder ordentlich in eine Beton-
platte eingegossen, in die ein Fahrradpiktogramm
und der Schriftzug ,bikeandride” gepragt wurde.
Na so was!

Am Rande der Abstellanlage ladt ein moderner
Toilettencontainer zur Benutzung ein. Und an
einem der Abstellbiigel steht, man mag es kaum
glauben, ein Fahrrad! Irgendjemand muss hier
also mit dem Fahrrad zur Arbeit gefahren sein.
Denn ein Ferienflieger, dem ,Holiday Parking
Siid“ zum Trotz, kann es noch nicht sein. Termi-
nal 3 ist noch nicht in Betrieb. Geflogen wird in
Frankfurt an den Terminals, die auf der Riickfahrt
links am Radweg liegen. Peter Sauer
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Viele Radfahrende kennen es: auf
langeren Fahrten schlafen die Zehen ein,
bitzeln die Unterarme oder schmerzt der
Nacken. Dann ist es hochste Zeit fiir ein
Bikefitting. Aber was ist das genau?

m Grunde bedeutet Bikefitting, dass man das

Fahrrad an seine eigenen GroRenverhéltnisse
anpasst. Also, den Sattel auf die richtige Hohe
und in die richtige Neigung bringen oder die Cle-
ats der Fahrradschuhe angemessen positionie-
ren. Das Internet und Youtube bieten dazu eine
Fille von Anleitungen, Berechnungsformeln und
sonstigen Tipps. Gerne unterstiitzt auch die
Selbsthilfe-Werkstatt des
ADFC dabei. Dazu Rainer Mai:
,Fur einfachere Dinge wie die
Satteleinstellung haben wir
auf jeden Fall alles an Werk-
zeug und Expertise da, auch
mit einem Knielot kdnnen wir
hier arbeiten. Wenn es um
kompliziertere Dinge wie das
Einstellen des Lenkers geht,
verlassen wir uns eher auf un-
sere allgemeinen Erfahrungs-
werte.”

February 23 2022
04:16 PM

.Wichtig sind gute
biomechanische und
anatomische
Kenntnisse"

Regionale Verteilung (%)

Wem das noch nicht reicht,
der kann ein professionelles
Bikefitting buchen. Den Unter-
schied erklart uns Piero vom
Radlabor in Frankfurt: ,Wir
haben unsere eigene Smartfit-

Maximum (psi)
Minimum (psi)
Veranderung (psi?)
Durchschnitt (psi)
Kraft (N)

Horizontale Mitte (cm)

Spitzendruckindex (psi)

sich Optimalwerte ergeben. Natiirlich spielt auch
unsere eigene Expertise eine wichtige Rolle, denn
wir haben gute biomechanische und anatomi-
sche Kenntnisse.” Dies lohnt sich vor allem fiir
Menschen, die ungewdhnlich groll oder klein
sind, unterschiedlich lange Beine haben oder ein-
fach viel auf dem Rad sitzen. Oder, wie ich im
Praxistest lernen sollte, eine Frau sind.

Obwohl mein Cyclocrosser — GrélRe XXS -
beim Kauf grob auf mich eingestellt wurde, tat
mir nach langeren Strecken oft der Hintern weh
und meine Zehen schliefen ein. Das macht kei-
nen Spal und es iiberrascht mich riickblickend,
dass ich trotzdem jahrelang so weitergefahren
bin. Die Analyse im Radlabor brachte 2022 dann
Aufschluss, wobei ich vor allem das dazu ge-
buchte Modul ,Fokus Sattel” als hilfreich emp-

Radlabor Frankfurt

Frame: 111

T e e Lo =1 1)

Standardabweichung (psi)

/& LR
Per Videotechnologie wird
die Sitzposition auf dem Rad
vermessen

privat

fand. Denn es stellte sich heraus, dass meine
Sitzbeinhdcker — wie bei vielen Frauen — wesent-
lich weiter auseinander stehen, als fiir den ge-
normten Sattel vorgesehen. Dabei sollen diese ja
im Idealfall den Druck des Korpergewichts beim
Sitzen aufnehmen. Dass das bei mir nicht der
Falls war, zeigte eine Messung der Druckvertei-

»Mein FahrspaB hat sich durch die
Anpassung des Rads mindestens
verdoppelt"

lung. Doch ein breiterer und speziell fiir Frauen

gestalteter Sattel schaffte im Handumdrehen

Abhilfe. Des weiteren wurden Sitzhoéhe, Sattel-

position, Sitzlange und Lenkerhohe angepasst

und entsprachen am Ende fast zu 100 % den
Empfehlungen des Smartfit-
Systems. Viel wichtiger aber
ist, dass sich mein Fahrspal}
mindestens verdoppelt hat, so
sehr, dass ich ein Jahr spater
auch mein Freizeitrad habe
anpassen lassen.

Wer jetzt denkt, dass hier
das Ende der Individualisie-
rung erreicht ist, der liegt aller-
dings falsch. Besonders am-
bitionierte Fahrerinnen und
Fahrer stellen sich ihr Rad
beim Kauf aus Einzelteilen zu-
sammen oder lassen sich gar
ein eigenes Rad personalisie-
ren. Einer der bekannteren

14 Hersteller dafiir ist Velotraum
100 in Stiddeutschland. Muss das
4 wirklich sein? Nachdem ich
15 gemerkt habe, was fiir einen
1 Unterschied das Bikefitting
15 macht, bin ich gar nicht mehr
4 abgeneigt. Nur der Blick inden
e Geldbeutel halt mich derzeit

noch davon ab...

Messtechnik, um Mensch und
Fahrrad zu vermessen, woraus

Die Messung der Druckverteilung
auf dem Sattel zeigt, wo es driickt
Radlabor Frankfurt

Vertikale Mitte (cm) Hannah Kessler
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Zwischen Riederwald und Orber StraBe ist der Verbindungsweg
wegen Leitungsarbeiten gesperrt. Eine Umleitung ist ausgeschil-
dert, direkt vor der Sperre, die die Weiterfahrt in Richtung Osten
verhindert. Nicht etwa rund 100 Meter zuvor, wo ein asphaltier-
tes Strachen komfortabel durch die Riederwaldsiedlung fiihrt,
sondern erst dort, wo der Weg unter der Lahmeyerbriicke endet
und uns als Ausweg nur eine Treppe angeboten wird. Hat man
diese Hiirde — 42 Stufen sind es genau, mit sehr schmalen

Eckenheimer LandstralRe 16
60318 Frankfurt am Main

www.schraube-rad.de

Schieberampen - iiberwunden, steht man hoch oben auf der
Lahmeyerbriicke und stellt iiberrascht fest, dass es auch hier
nicht weitergeht zur Orber Strale. AuBer man rollt wieder hinun-
ter in die Riederwaldsiedlung und trifft dort auf den Weg, den
man als Umfahrung der Baustelle auch ohne Treppe hatte errei-
chen konnen. Wenn denn, siehe oben, das Umleitungsschild um
rund 100 Meter zuriickversetzt gestanden hatte. Ortskenntnisse
konnen so hilfreich sein! Peter Sauer
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